
上越市立公民館  月間事業予定表　令和 8 年 11 月

開催日時 講座名 内容 対象 会場 定員 お問合せ先

8日（日曜日）
午前9時30分～午後0時30分

上越地方の魅力を再発見！親子で
つくる郷土料理教室

親子で郷土料理（笹箕寿司）を作り、絆を深めるとともに参加者同士の交流を図ります。 親子
大島地区公民館
（大島就業改善センター）

20人
大島地区公民館
（025-594-3201）

11日（水曜日）
午後3時～4時

親子教室つくってあそぼう
子育てに関する講話を聴いた後、身近にある日用品を使って親子でおもちゃを作り、体を動か
して遊びます。※うらがわら保育園の2歳児親子が対象です。

親子 うらがわら保育園 10人
浦川原地区公民館
（025-599-2104）

28日（土曜日）
午前9時～正午

お正月飾りをつくってみよう お正月のしめ縄飾りを親子で作製し、改めて日本の伝統文化について考えます。 親子 北諏訪地区公民館 20人
北諏訪地区公民館
（025-544-2427）


