
○人口、高齢化率等

32.03%

○第１号被保険者数

人数 構成比 人数 構成比 人数 構成比 人数 構成比

要支援1 148人 11.7% 1,005人 8.8% 24人 9.6% 1,177人 9.1%

要支援2 208人 16.5% 1,537人 13.5% 32人 12.8% 1,777人 13.8%

要介護1 206人 16.4% 2,376人 20.8% 34人 13.6% 2,616人 20.3%

要介護2 230人 18.3% 2,152人 18.9% 48人 19.3% 2,430人 18.8%

要介護3 164人 13.0% 1,688人 14.8% 37人 14.9% 1,889人 14.6%

要介護4 170人 13.5% 1,604人 14.1% 37人 14.9% 1,811人 14.0%

要介護5 133人 10.6% 1,036人 9.1% 37人 14.9% 1,206人 9.4%

   計 ① 1,259人 9.8% 11,398人 88.3% 249人 1.9% 12,906人 100.0%

認定率

　チェックリスト

　該当者　②

合計
(①+②)

人口比率

  ※認定率とは，65歳以上の第 1 号被保険者に占める要介護認定者数の割合を示したものである。

○要支援・要介護申請状況

20.7%

64人

0.4%

61,391人

高齢化率

13,523人

617人

合計

553人

1,323人 11,951人 249人

4.5% 37.0%

○認定状況等  

1号被保険者 2号被保険者

65～74歳 75歳以上 40～64歳

75歳以上 合計

28,987人 32,225人 61,212人

191,665人 29,094人 32,297人

介護保険制度の認定状況
令和1年8月31日現在

65～74歳 75歳以上
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高齢者人口に
占める割合

191,665人 61,391人 32.03% 12,906人 12,657人 20.62% 249人

合併前
上越市

129,682人 38,411人 29.62% 7,710人 7,553人 19.66% 157人

安塚区 2,256人 1,153人 51.11% 325人 321人 27.84% 4人

浦川原区 3,267人 1,226人 37.53% 267人 263人 21.45% 4人

大島区 1,466人 784人 53.48% 241人 238人 30.36% 3人

牧区 1,794人 884人 49.28% 242人 239人 27.04% 3人

柿崎区 9,397人 3,685人 39.21% 794人 783人 21.25% 11人

大潟区 9,371人 3,168人 33.81% 650人 638人 20.14% 12人

頸城区 9,460人 2,551人 26.97% 531人 510人 19.99% 21人

吉川区 4,052人 1,666人 41.12% 410人 406人 24.37% 4人

中郷区 3,638人 1,510人 41.51% 330人 324人 21.46% 6人

板倉区 6,651人 2,411人 36.25% 519人 508人 21.07% 11人

清里区 2,628人 967人 36.80% 213人 208人 21.51% 5人

三和区 5,481人 1,882人 34.34% 436人 431人 22.90% 5人

名立区 2,522人 1,093人 43.34% 238人 235人 21.50% 3人

5,104人 92人

全市

1号被保険
者（65歳以

上）

2号被保険者
（40歳～64歳）

介護保険制度の認定状況等（区別）

人口 高齢者人口
（65歳以上）

高齢化率

令和1年8月31日現在

認定者数（チェックリストを除く）


