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学校給食における食物アレルギー対応のお知らせ 

 

この度、「学校生活管理指導表（アレルギー疾患用）」に基づき、お子さんの給食につ

いて下記のとおり対応を行います。 

 

記 

 

１ 食物アレルギー原因食物と給食の対応 

 

 

  
 

＊学校給食での食物アレルギーの対応は、大量調理の中で実施するため、対応には限界があることを 

ご了承ください。 

 

２ 保護者の方へのお願い 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ その他   

お子さんの食物アレルギーに関して、安全確保のため学校内で情報を共有させてい

ただきますことをご了承ください。 

 

 

 

 

 

＜担当＞ 

上越市立    学校  

給食担当職員  

ＴＥＬ        ＦＡＸ  

食物アレルギー原因食物： 

 

① 保護者の方がお子さんに食物アレルギー体質であることを十分に理解させてくださ

い。（給食の食べ方、食事制限が必要なこと等） 

② かかりつけ主治医からの指示内容を、お子さんの理解度に合わせて分かりやすく説明

してください。 

③ 食物アレルギーのために食べられない給食は、お子さんと一緒に「食物アレルギー対

応表」で確認し、何が食べられないかをお子さんへ話してください。 

④ 毎朝、給食での対応を確認してから登校させてください。 

⑤ 学校で具合が悪くなった時は、すぐに学級担任等へ申し出るように伝えてください。 

⑥ 薬を学校へ持参しなければならない場合は、事故のないようにその管理と使用につい

て、十分に学校側へ説明してください。 

⑦ 医師の診断や指示に変更があった場合は、すぐに担任までご連絡ください。 

⑧ お子さんの体調や食物アレルギーの状況に変化があった場合は、すぐに担任までご連

絡ください。 

 

給食の対応: 

 

様式 7 


