
第１章 計画の概要 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

令和２年度 ▶ 令和６年度 

令和２年３月 

上越市 



 

  



第１章 計画の概要 

 

はじめに 
 

 当市は「上越市第６次総合計画」の将来都市像に「すこやかなまち」を掲げ、誰もが生

涯を通じてこころと体の健やかさを保てる環境が整い、安心して自分らしく暮らすこと

のできるまちづくりに向けた様々な取組を推進しています。また、平成２７年には「上越

市子ども・子育て支援事業計画」及び「上越市第２期子どもの権利基本計画」を策定し、

子ども・子育て支援に関する多様な施策に取り組んでいます。 

こうした中にあって、我が国では急速な人口減少と少子化、核家族化の進行を背景に、

子育てに対する不安、また、孤立感や負担感などに起因する様々な課題が顕在化してお

り、子どもの育ちや子育てを取り巻く環境は依然として厳しい状況にあることから、これ

らの課題への社会的な対応が急務となっています。 

このたび策定した「上越市子ども・子育て支援総合計画」は、これまでの子ども・子育

て支援に関する２つの計画を整理・統合した上で、これらの取組を総合的かつ一体的に推

進するとともに、「子どもの貧困対策」など、新たな課題に対応する施策も位置付けるも

のであります。 

また、本計画では、「みんなで育む子どもの笑顔・輝く未来」を基本理念とし、その実

現に向けた目標として「子どもが自分らしく、すこやかに成長することができる環境の整

備」、「安心して子どもを産み、喜びと生きがいをもって子育てができる社会の構築」、「地

域や学校等で子どもの成長を見守る体制の強化」、「社会全体で子どもと子育て家庭を支

える体制の強化」の４項目を掲げるとともに、それぞれの施策を定めています。 

本計画の基本理念を広く市民と共有し、子ども・子育て家庭・地域社会が有機的な繋が

りを築きながら、子ども・子育て支援に関する取組が一層進むことにより、子ども一人一

人の笑顔と輝かしい未来につながっていくことを期待します。 

結びに、本計画の策定に当たり、貴重なご意見やご提案をいただきました上越市子ど

も・子育て支援総合計画策定委員をはじめ、ご協力いただきました皆様に深く感謝申し上

げます。 
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