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 ところ・問合せ…上越文化会館（☎025-522-8800）

●Small Compact Perfomance 2021 
　より身近で気楽に楽しめる人気シリーズ企画です。今年は新型コロナウイルス感染症対策として、大ホール（200
組限定）での公演となります。

日時 出演者 公演内容 

５月16日㊐
午後３時30分開演

中川英二郎（Tb）
宮本貴奈（P） 

ジャンルを問わず幅広い活動を展開する、日本を代表する世界的トロンボーン奏
者と、マルチピアニストとの超売れっ子同士の最強デュオ。 

８月９日㊊・振

午後３時30分開演  

名渡山遼（Ukl）
長谷川ガク（Dr）
澤田将弘（Bs）
大坂孝之介（P）

14歳の時、「天才ウクレレ少年」として注目を集め、超人的なテクニックで世界
的に活躍するトップ・ウクレレ・プレイヤー。ジェイク・シマブクロのジャパン
ツアーにも出演。ドラム、ベース、ピアノとの共演でウクレレの魅力を存分に堪
能いただく。

9月26日㊐ 
午後３時30分開演  

佐々木秀実（Vo.）
飯田俊明（P）

日本を代表するシャンソン歌手。抜群の歌唱力、圧倒的表現力は他の追随を許さ
ない。メディア出演も多い個性派ヴォーカリストとクラシカルクロスオーバーを
軸に多彩なジャンルで活動を行うピアニストとの魅惑の公演。

12月４日㊏
午後３時30分開演  

木村大（Gt）
榊原大（P）

クラシックギター界のプリンスであり進化し続けるギタリストと、オンリーワ
ンのピアニストが二人の音楽的ルーツである”クラシック”を中心に音楽を繰り 
広げる。

費全席自由3,000円（１公演）、年間パスポート10,000円（全４公演分、100組限定）
※未就学児は入場できません。　 保育ルーム無し �

※年間パスポート購入者は上越文化会館の主催公演（指定の10公演以上、１枚につき２人まで有効）を20％割引で購入できます。

　５月から上越体操場ジムリーナで、①上越・健康運動プログラム（J-Wellness）教室、②ノルディッ
クウォーキング、ストレッチ体操、スローエアロビック教室、③親子運動あそび教室を開催します。
対①②成人、③幼児（３～６歳）と保護者　定①②20人、③10組（抽選）　費①3,000円、②2,000円、
③200円　申問４月15日㊍までに、電話またはメールに氏名（ふりがな）、住所、生年月日、電話番号、�
参加を希望する教室名を明記の上、スポーツ推進課（☎025-545-9246、 sports-k@city.joetsu.lg.jp）

上越文化会館のもよおし

上越体操場（ジムリーナ）の各種スポーツ教室

■事業やもよおしなどの実施について
　�新型コロナウイルス感染症の影響など
により延期・中止する場合があります
のでご了承ください。

詳しくは
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時…日時、期間  所…場所  対…対象（表記無し：どなたでも）  定…定員  費…費用（表記無し：無料）
講…講師  申…申込（表記無し：不要）  問…問合せ  他…その他

坂口記念館「坂口謹一郎博士と 
酒とつばきの祭典」

　応用微生物学の世
界的権威で「酒の博
士」としても知られ
る坂口謹一郎博士が
愛した雪椿の開花時期に合わせ
て、さまざまなもよおしを行い
ます。
時４月１日㊍～18日㊐午前10
時～午後４時　※期間中休館日
なし　費310円（中学生以下無
料。３日㊏、４日㊐は入館無料）
所 問坂口記念館（☎025-530-
3100）

救命講習 

所上越地域消防局　
定30人（申込順）　
費無料（テキスト
代など210円別途）申問上越消
防署（☎025-544-0119）
●普通救命講習
成人の心肺蘇生法、異物除去、
止血などを学びます。
時４月18日㊐午前９時～正午　
●上級救命講習
　乳児、小児を含む心肺蘇生法
や異物除去、搬送法などを学び
ます。
時５月８日㊏午前９時～午後５
時30分

 申し込み・問合せ…上越科学館（☎025-544-3939）

上越科学館のもよおし

●野鳥観察教室「春の春日山探鳥ウォーク」
　専門家と一緒に春の野鳥を観察します。
時４月18日㊐午前５時30分～７時　所春日山（謙信公銅像
前集合）　対小学生以上（小学生は保護者の同伴が必要）　定
20人（抽選）　費小中学生300円、高校生以上500円　申４月８日㊍まで
に申込先

●科学工作教室「くるくるしかけ工作」
　ハンドルを回すと、仕掛けが動きます。
時４月24日㊏午後２時～３時30分　所上越科学館　対小学生以上（小学
３年生以下は保護者の同伴が必要）　定12人（申込順）　費250円（入館料
別途必要）　申４月13日㊋以降に申込先

●サイエンスひろば
　科学の楽しさ、不思議さを体験できるブースが出現します。
時５月１日㊏～５日㊌・㊗の午前９時～午後５時（入館は午後４時30分ま�
で）　所上越科学館　費無料（入館料別途必要）

詳しくは

定15人（抽選）　費5,000円（保
険料別途）　申問はがきまたは
ファクシミリに「板倉トランポ
ビクス教室参加希望」と明記し、
住所、氏名、年齢、電話番号を
記入し、４月28日㊌までに新
潟県トランポビクス協会教室担
当の畔

あぜ
上
がみ
房子さん（〒944-0111

板倉区宮島64、☎・FAX0255-
78-3087）
※内履きが必要です。

板倉トランポビクス教室 
（前期）

時５月６日㊍
～７月８日㊍
の 毎 週 木 曜
日、 午 前10
時～11時（全
10回）　所板
倉農村環境改
善センター　対初心者・初級者　

詳しくは


