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■事業やもよおしなどの実施について
　�新型コロナウイルス感染症の影響など
により延期・中止する場合があります
のでご了承ください。

上越市 
スポーツボランティア

対市内に居住、また
は通勤・通学して
いる中学生以上の
人　※中学生の場合
は保護者の同意が
必要　申問登録用紙
に必要事項を記入
し、スポーツ推進課
（ 〒943-8563 下 門
前1770、☎025-545-9246）へ。
登録用紙は申込先にあるほか、
市ホームページからダウンロー
ドできます

オリンピック聖火リレーの
運営ボランティア

　新潟県実行委員
会では、東京2020
オリンピック聖火リ
レーの運営を支える
ボランティアを募集していま
す。詳しくは県ホームページ（ス
ポーツ情報）をご覧ください。
時６月４日㊎　所市内　対平成
15年４月１日以前に生まれた
人　定200人（申込順）　申４月
９日㊎までに県ホームページの
応募フォームに入力または申込
用紙を提出　問東京2020オリ
ンピック聖火リレー等新潟県実
行委員会（☎025-280-5951）

家庭用ガス衣類乾燥機 
設置モニター

　住宅に家庭用ガス
衣類乾燥機を設置す
る人で、市からの使
用状況に関する聞き
取りや光熱費データなどの提供
に協力いただける人が対象です。
設置工事前に申請してください。
定○新築もしくは建替住宅＝５
件　○既築住宅＝５件（いずれ
も申込順）　他助成金額＝１件
当たり３万円　申問申請書に必
要事項を記入し、４月５日㊊以
降にガス水道局経営企画課（☎
025-522-5514）

一般幹部候補生・ 
一般曹候補生

申問自衛隊新潟地方
協力本部高田地域事
務 所（ ☎025-523-
5519）
●一般幹部候補生
時一次試験＝５月８日㊏、９日
㊐　所試験会場＝自衛隊新潟地
方協力本部高田地域事務所　対
○大卒程度試験＝①22歳～25歳
の人（修士課程修了または修了
見込みの人は27歳まで）、②20
歳～21歳で大学卒業に相当する
と認められる人（卒業見込みも
含む）　○大学院卒業者試験＝

20歳〜27歳で修士課程を修了し
た人など　申４月28日㊌まで
●一般曹候補生
時５月21日㊎～30日㊐（いず
れか１日を指定）　所 試験会場
＝市民プラザ（予定）　対18歳
～32歳の人　申５月11日㊋まで

ワークパル上越 
マイ・チャレンジ講座（５月～）

　ソフトエアロ、や
さしいリズムダンス
などの講座受講生を
募集します。
対上越地域在住の18歳以上　申
４月８日㊍午後５時までにホー
ムページから　問ワークパル上
越（☎025-545-5111）

上越人材ハイスクール 
４月講座

○シニアパソコン　
○エクセル応用　○
日商簿記検定（２級・
３級）　○建設業経
理士検定（１級）
（原価・分析）　○機
械要素　○リーダー
能力の基礎　○秘書
検定２級　○サービス接遇検定
２級　○もしもし検定（３級）　
○配管関連業種新入社員教育
申問上越人材ハイスクール（☎
025-523-2690）

詳しくは

詳しくは

詳しくは

詳しくは

詳しくは

詳しくは
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時…日時、期間  所…場所  対…対象（表記無し：どなたでも）  定…定員  費…費用（表記無し：無料）
講…講師  申…申込（表記無し：不要）  問…問合せ  他…その他

と　き
ところ

と　き
ところ

と　き
ところ

と　き
ところ

と　き
ところ

問合せ

問合せ

予　約
問合せ

予　約
問合せ

予　約
問合せ

問合せ

４月17日㊏午後１時30分～４
時（受付は午後３時まで）・ふ
れあいセンタービーチホールま
がたま（糸魚川市寺町４）

４月22日㊍午前10時～11時30
分・上越人材ハイスクール（高
土町３）

新潟県交通事故相談所
（☎025-280-5750）

と　き
ところ

４月10日㊏午前10時～午後４
時・市民プラザ

４月22日㊍午後１時～５時・
ワークパル上越

４月20日㊋午前９時30分～午
後０時30分・市民プラザ

全国B型肝炎訴訟新潟事務所（☎
025-223-1130）
※当日会場での申込可

上越人材ハイスクール
（☎025-523-2690）

４月15日㊍午後１時～３時・
上越地域振興局

上越市地域住宅相談所事務局（☎
025-525-7300）

産業政策課
（☎025-526-5111）

新潟地方法務局上越支局
（☎025-525-4163）

集団予防接種でB型肝炎になった人
とその家族を対象とした相談

県立上越テクノスクール主催の職業
訓練「事務基本科（上越）２期」に
ついて（訓練期間６月２日〜）

電話相談も随時受け付けています

耐震改修、新築・増改築、修繕工事、
克雪住宅など住まいに関する相談

国が設置した事業承継の窓口機関の
専門家による、中小企業者を対象と
する相談会。１件50分程度

家庭内の問題、近隣間のもめごとや
名誉毀損、いじめなどの人権問題の
相談

予約不要

予約不要要 予 約

要 予 約

要 予 約

予約不要

弁護士によるB型肝炎
特措法無料相談会

職業訓練相談

交通事故巡回相談

と　き
ところ

問合せ
オンブズパーソン事務局（市民
プラザ２階、☎025-527-3333）

○�頸城区＝４月８日㊍午後０時
30分～３時30分・頸城コミュ
ニティプラザ
○�大潟区＝４月22日㊍午後０時
30分～３時30分・大潟コミュ
ニティプラザ

オンブズパーソンが、市政のことで
あなたのご意見や苦情などをお聴き
します

予約不要

頸城区・大潟区で
巡回オンブズパーソン

要 予 約

と　き
ところ

予　約
問合せ

４月23日㊎午後１時～４時・
オーレンプラザ

産業政策課
（☎025-526-5111）

産業カウンセラーによる職業選択や
能力開発などの相談・助言

労働相談

住宅相談会

事業引継ぎに関する
個別相談会

特設人権相談所

と　き
ところ

予　約
問合せ

大潟商工会
（☎025-534-3211）

と　き
ところ

４月６日㊋、20日㊋の午前10
時～正午・関東信越税理士会高
田支部（本町５）

４月８日㊍午前10時～正午・大
潟商工会

予　約
問合せ

関東信越税理士会高田支部事務
局（☎025-523-6557）

弁護士による、中小企業者を対象と
する無料法律相談。1件30分程度

税に関する相談

要 予 約

要 予 約

弁護士による法律相談

税務相談会

各種無料相談
予約が必要な相談があります。
詳しくは、各問合せ先に問い合わせてください。

無料相談


