
上越市民体力測定会・親子体操会　10/17㊐
　教育プラザ体育館を会場に、大人を対象とした体力測定会と、幼児
とその保護者を対象とした親子体操会が開催されました。雨が降る肌
寒い日でしたが、体力測定会では参加した約60人が握力測定や上体起
こし、反復横跳びなどに熱心に取り組みました。親子体操会では、親
子約80人が一緒になって動物をまねた動きをしたり、タオルに子ども
を乗せて引っ張ったりと、楽しい時間を過ごしていました。

越後・謙信ＳＡＫＥまつり2021  10/23㊏・24㊐
　新型コロナウイルス感染症対策として、宇喜世駐車場（仲町３）
を会場に、規模を縮小して開催されました。上越地域の日本酒、
ワインなどのほか、テイクアウトグルメやお土産品を販売するテ
ントが並びました。事前申し込みの上、入れ替え制で実施された
試飲会に参加した皆さんは、制限時間いっぱいまで、おいしい地
酒を存分に味わっていました。

　令和４年に控えた稲田小学校創立150周年のプレイベントとして、
小学校の児童、保護者、教職員のほか地域の皆さんや事業所などの
協力を得て集められた17,400個以上の「牛乳パック灯ろう」がグラ
ウンドに灯されました。さまざまな形に切り抜かれ、色とりどりに
塗られた灯ろうは、風もなく穏やかなコンディションの中、訪れた
人の目を楽しませていました。

未来に灯す 稲田のあかり　10/30㊏

（写真＝市民カメラマン　小池　敏久さん）
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