
上越市地産地消推進の店（小売店） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

うみてらす名立 食彩鮮魚市場 

℡ 025-531-6300 

○所在地：上越市名立区名立大町 4280-1 

(北陸自動車道名立谷浜 I.Cから車で 3分)  

○営業時間：9：00～18：00 

○定休日：8月を除く第 2水曜日 

（他、メンテナンスなどのため、休館

する場合があります。） 

○U R L：http://www.umiterasu.co.jp/ 

○駐車場：230台 

鮮魚 

 
 ✔「上越野菜」やその加工品を年に 60日以上販売 

✔地場産の食材や、地場産の食材などを使用した 

   伝統料理や郷土料理を通年で販売 

✔地場産の食材の生産者を分かりやすく表示 

 

  

  

    
☆農産物／山菜、野菜 

☆水産物／メギス、幻魚、もずく 

☆加工品／甘えびの糀漬、いかのもろみ漬、 

名立なまこの梅漬 

 

地元の新鮮な海産物をはじめ、オリジナルの水産加工品、メイド・イン上越 

認証品、契約生産者からの野菜や山菜、加工品を常時取り扱っております。 
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●名立区総合事務所 
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