
発行/編集 中郷区総合事務所 

中郷区の人口・世帯数 男1,672人（-6人）女1,741人（-3人） 合計3,413人（-9人） 世帯数1,330（±0） 

※令和4年1月1日現在 （ ）は先月との比較 

 

 令和４年１月２５日 中郷区総合事務所だより 

  上越市中郷区藤沢986-1 

  TEL：0255-74-2411 FAX：0255-74-2567 

  中郷区ホームページアドレス https://www.city.joetsu.niigata.jp/soshiki/nakago-ku/ 

中郷区総合事務所だより 
１月２５日号 

 市民税・県民税及び所得税の申告相談会を下記の日程で開催します。 

○開催期間：令和4年2月16日（水）～3月15日（火） ※土曜日・日曜日・祝日は除きます。 

○受付時間：午前9時～11時30分、午後1時30分～4時 

○会  場：中郷区総合事務所2階 第1・第2研修室 

      （総合事務所正面玄関右側のエレベーターをご利用ください。） 

○持ち物等：「広報じょうえつ1月号（12月25日発行）」をご覧ください。 

      マイナンバーに関する書類の提示または添付が必要です。 

 ※市でも簡易な確定申告は受け付けます。青色申告や不動産・株式の譲渡所得、雑損控除（除雪関係経費 

  を除く）、1年目の住宅借入金等特別控除、営業所得などの申告は、市で受け付けできませんので、高 

  田税務署開設の申告会場（市民プラザ）で申告してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 ※相談内容によっては、時間を要する場合がありますので時間に余裕を持ってお出かけください。 

  また、割振られた日に都合が悪い場合は、ほかの日にお出でいただいても構いません。 

  なお、感染症予防のため、マスクの着用をお願いします。 

○問合せ先：市民生活・福祉グループ ☎74-2691 

相談日 対象地区 相談日 対象地区 

2月16日（水） 四ツ屋・八斗蒔・岡川 3月 2日（水） 板橋・松崎・五反田 

2月17日（木） 
下中嶋・野林 

さくらハイツ 
3月 3日（木） 稲荷山・松ヶ峯・福田 

2月18日（金） 江端（１・２） 3月 4日（金） 岡沢（１・２） 

2月21日（月） 江端（３・４・５） 3月 7日（月） 岡沢（３・４） 

2月22日（火） 藤沢 3月 8日（火） 岡沢（５・６） 

2月24日（木） 市屋・片貝 3月 9日（水） 金山（１・２） 

2月25日（金） 江口・福崎・宮野原 3月10日（木） 金山（３・４） 

2月28日（月） 二本木（上・中・下） 3月11日（金） 
指定日に都合がつかな

い方 三ツ屋・坂本 

二本木（新道） 

3月14日（月） 
3月 1日（火）  

3月15日（火） 

 令和3年度は、毎月第3金曜日に移動販売車が中郷区を訪れます。 

 2月は18日（金）に来ますので、ぜひお越しください。なお、販売場所と時間については、防災行政無線

でお知らせします。 

 地域の活性化向上のため、一緒に出店していただける方も随時募集しています。 

○問合せ：総務・地域振興グループ ☎74-2411 



 中郷総合体育館の照明設備LED化工事を実施しているため、工事期間中は一部の施設が利用できません。

ご理解、ご協力をお願いいたします。 

○使用休止する施設：競技場、卓球場、トレーニングルーム、トレーニングコース、遊戯室、 

          ピロティ、ステージ 

          ※柔剣道場とミーティングルームのみ利用できます。 

○期 間：令和4年1月12日（水）～令和4年3月31日（木） 

○問合せ：教育・文化グループ ☎74-2695 

 市民税・県民税、所得税の申告に必要な農業所得収支内訳書を作成するための個別相談会を開催します。 

○開催期間：令和4年2月8日（火）～2月10日（木） 

○受付時間：午前9時～11時、午後1時30分～4時（予約制） 

○会  場：中郷区総合事務所 2階 第1・第2研修室 

      （総合事務所正面玄関右側のエレベーターをご利用ください） 

○申し込み：予約が必要です。令和4年2月3日（木）までに市民生活・福祉グループ（☎74-2691）へ 

      申し込んでください。 

○持ち物等：①農協から配布される「農業所得申告支援システム帳票」 

      ②令和3年中の収入や経費が分かる書類…領収書、支払明細書など 

      ③減価償却の対象となる建物や農機具等の取得年月・金額の分かる書類 

○問合せ先：市民生活・福祉グループ ☎74-2691 

○イベント内容 

 ・雪国体験（雪像づくり等） 

 ・ミニゲーム（宝探し等） 

 ・巨大滑り台 

 ・飲食ブースの出店 

○問合せ 

 まちづくり振興会：☎74-2455 

○イベント内容 

 ・スノーラフティング 500円/回 

 ・圧雪車ツアー（岡沢の森周遊コース） 

  1,000円/回（10時、13時、15時） 

○問合せ 

 雪郷岡沢チーム：090-4609-5090（担当：髙橋） 

スキーウェア、

帽子、手袋だけ

で遊べるよ！ 

 2月12日（土）になかごう雪ん子祭り（中郷区まちづくり振興会主催）と中郷スノーフェスト（雪郷岡沢

チーム主催）を同会場で実施します。イベントの内容については、総合事務所だよりと同日配布されたイベ

ントチラシにも載っていますのでご覧ください。 

 なお、今後の降雪量や新型コロナウイルス感染症の状況により、イベント内容が変更または中止となる場

合があります。 

【共通事項】 

○開催日時：令和4年2月12日（土） 午前10時～午後3時 

○会  場：中郷区岡沢1441-2（特設会場） 

○駐 車 場：旧岡沢小学校 

○そ の 他：感染症予防のため、マスクの着用をお願いします。 



はーとぴあ中郷（中郷地区公民館） 上越市中郷区二本木１７６３番地 

TEL:74-2338  FAX:74-4181 

※休館日：毎週月曜（祝日・休日の場合は翌日）、年末年始（12月29日～1月3日） 

 1月14日（金）はーとぴあ中郷で、新年恒例の「親子ふれあい書初め大会」の審査会を開催しました。

今年度も新型コロナウイルスの影響により、自宅で書いた作品を応募していただき、審査会で入選作品

を決定しました。 

 今年の参加作品は60点、その中から審査で選ばれた金賞は20点にのぼりました。 

 また、特別賞として「親子ふれあい賞」6組、「ファミリー賞」1組が選ばれました。 

 応募していただいた皆さん、ありがとうございました。 

 なお、作品は2月11日（金）まではーとぴあ中郷のロビーで展示していますので、ぜひお越しくださ

い。 

 3月5日（土）、中郷区さとまる学校主催の「空き家セミナー」を開催します。当日は空き家に関する講

演会や子供も楽しめる「懐かしの遊び体験教室」など子供から大人まで楽しめる内容を計画中です！詳細

が決定しましたら、次回の総合事務所だよりでお知らせしますので、ご確認ください。 

 なお、新型コロナウイルス感染症の状況により、内容が変更となる可能性があります。 

○問合せ：中郷区さとまる学校 ☎78-7310 

 中郷区スポーツ協会では、2月20日（日）に中郷小学校を会場に第41回中郷歩くスキーとクロスカント

リースキー大会を開催します。 

 今回も感染症予防のため、「歩くスキーの部」は中止とし、小・中学生による「競技の部」のみの開催

予定です。参加を希望される方は、下記のとおり申込みをお願いします。 

 

○開催日：令和4年2月20日（日） 

○会 場：中郷小学校周辺 

○対象者：小・中学生 

○申込み：2月4日（金）までに所定の申込用紙に必要事項を記入の上、 

     参加料（500円）を添えて中郷総合体育館へ申込みください。 

○問合せ：中郷区スポーツ協会事務局（中郷総合体育館内） 

      ☎74-3233 

▲作品展示の様子（はーとぴあ中郷ロビー） 



検索 

中郷区ホームページ 検索 

日 曜日 内            容 

～

2/11 
～金 「第35回親子ふれあい書初め大会」作品展 9時～19時 【はーとぴあ中郷】 『は』 

12 土  

なかごう雪ん子祭り 10時～15時 【岡沢1441-2（特設会場）】 『ま』 

中郷スノーフェスト 10時～15時 【岡沢1441-2（特設会場）】 『雪』 

16 水 全国瞬時警報システム（Jアラート）の全国一斉情報伝達試験 11時～ 『総』 

18 金 無印良品移動販売 11時45分～15時30分（予定） 【区内各所】 『総』 

20 日 第41回中郷歩くスキーとクロスカントリースキー大会 【中郷小学校周辺】 『ス』 

～

3/31 
～木 中郷総合体育館一部施設の使用休止 【中郷総合体育館】 『教』 

『総』総務・地域振興グル―プ ☎74-2411 『福』市民生活・福祉グループ     ☎74-2691 

『教』教育・文化グループ   ☎74-2695 『は』はーとぴあ中郷(中郷地区公民館) ☎74-2338 

『ま』中郷区まちづくり振興会 ☎74-2455 『保』中郷保育園           ☎74-2029 

『小』中郷小学校       ☎74-2010 『中』中郷中学校           ☎74-2032 

『さ』中郷区さとまる学校   ☎78-7310 『社』社会福祉協議会中郷支所     ☎81-6033  

『商』中郷商工会       ☎74-2061 『ス』中郷スポーツ協会        ☎74-3233 

『雪』雪郷岡沢チーム     ☎090-4609-5090（担当：髙橋） 

◇中郷区総合事務所だよりは、ホームページからもご覧いただけます。 

 写真などがカラーで見やすくなっています。ぜひ、ご覧ください！ 

 https://www.city.joetsu.niigata.jp/soshiki/nakago-ku/ 

 冬期間は、暴風雪による視界不良、線路の除雪作業など様々な要因で列車に遅れや運休が発生することが

あります。お出かけする前に、えちごトキめき鉄道ホームページで最新の運行情報をご確認ください。 

○えちごトキめき鉄道ホームページ 

 ・URL：https://www.echigo-tokimeki.co.jp 

※えちごトキめき鉄道ホームページ（トップペー

ジ）の「現在の運行状況」をご覧ください。 

運休や遅れが発生している場合は、赤字で表示され

ます。 

※運休・遅延等の詳細情報は、

ホームページ内の「お知らせ」

をご覧ください。 


