
お

知

ら

せ

も
よ
お
し
・
講
座

募

　
　
　
　集

無

料

相

談
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普
通
救
命
講
習

　

成
人
の
心
肺
蘇
生
法
、
異
物
除

去
、
止
血
な
ど
を
学
び
ま
す
。

時
２
月
20
日
㊐
午
前
９
時
～
正
午　

所
上
越
地
域
消
防
局　
定
30
人（
申

込
順
）　
費
無
料
（
テ
キ
ス
ト
代

な
ど
２
０
０
円
別
途
）　
申
問
２

月
７
日
㊊
～
14
日
㊊
の
間
に
上
越

消
防
署
（
☎
０
２
５
・
５
４
４
・

０
１
１
９
）

親
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ミ
ナ
ー

　
「
わ
が
子
が
仕
事
や
職
場
で
う

ま
く
い
か
な
い
と
き
ど
う
し
ま
す

か
？
」
を
テ
ー
マ
に
、
子
ど
も
が

仕
事
を
覚
え
ら
れ
な
い
・
職
場
の

人
間
関
係
が
上
手
く
い
か
な
い
な

ど
の
困
り
ご
と
を
、
精
神
保
健
福

祉
士
と
一
緒
に
考
え
ま
す
。

時
２
月
22
日
㊋
午
後
１
時
30
分
～

３
時　
所
福
祉
交
流
プ
ラ
ザ　
対

15
歳
～
49
歳
ま
で
の
就
労
に
悩
む

子
ど
も
の
保
護
者　
定
４
人
（
申

込
順
）　
申
問
２
月
７
日
㊊
～
17

日
㊍
の
間
に
上
越
地
域
若
者
サ

ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
（
☎
０
２

５
・
５
２
４
・
３
１
８
５
）

“
い
き
い
き
ス
ポ
ー
ツ
都
市　
上
越
市
” 

第
23
回
高
田
城
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
大
会

　

高
田
城
址
公
園
陸
上
競
技
場
お

よ
び
周
辺
を
ス
タ
ー
ト
・
フ
ィ

ニ
ッ
シ
ュ
会
場
と
し
て
マ
ラ
ソ
ン

大
会
を
開
催
し
、
城
下
町
の
面
影

が
色
濃
く
残
る
高
田
市
街
地
を
駆

け
抜
け
ま
す
。
詳
し
く
は
、
大
会

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
、
大
会

リ
ー
フ
レ
ッ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

時
６
月
５
日
㊐
午
前
７
時
～
（
セ

レ
モ
ニ
ー
、
大
会
宣
言
ほ
か
）　

所
高
田
城
址
公
園
陸
上
競
技
場
付

近　
申
○
３
月
31
日
㊍
ま
で
に
大

会
申
込
サ
イ
ト
か
ら　

○
郵
便
振

込
＝
３
月
31
日
㊍
ま
で
消
印
有
効　

問
高
田
城
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
大
会
実

行
委
員
会
事
務

局（
☎
０
２
５
・

５
２
５
・
４
１

１
９�

平
日
８

時
30
分
か
ら
午

後
５
時
）

小
林
古
径
記
念
美
術
館 

キ
ャ
ン
ド
ル
ナ
イ
ト

　

茶
席
や
雪
灯
ろ

う
作
り
、
解
説
ツ

ア
ー
な
ど
を
開
催

し
ま
す
。
当
日
は
、
小
林
古
径
生

誕
日
の
た
め
入
館
無
料
で
す
。

時
２
月
11
日
㊎
・
㊗
午
前
10
時
～

午
後
７
時
（
点
灯
は
午
後
４
時
か

ら
）　
費
抹
茶
と
和
菓
子
セ
ッ
ト
６

０
０
円
（
午
後
４
時
～
、
限
定
70

セ
ッ
ト
）　
他
荒
天
な
ど
に
よ
り

中
止
の
場
合
あ
り　
所
問
小
林
古

径
記
念
美
術
館

（
☎
０
２
５
・

５
２
３
・
８
６

８
０
）

猫
だ
ら
け
！ 

ニ
ャ
オ
え
つ
と
し
ょ
か
ん

　

２
月
22
日
の
「
猫
の
日
」
に
ち

な
ん
だ
催
し
を
行
い
ま
す
。

時
２
月
23
日
㊌
・
㊗　
所
問
直
江

津
図
書
館
（
☎
０
２
５
・
５
４
５
・

詳しくは

正善寺工房「加工体験教室」
定各12人　問申正善寺工房（☎025-
523-0621）
●そば打ち教室
時２月12日㊏午前10時～　費2,200円
●電子レンジで作るさくら餅教室
時２月16日㊌午前10時～　費1,600円
●伝承料理教室
時２月23日㊌・㊗午前10時～
費1,800円

●笹団子作り教室
時２月25日㊎午前10時～　費1,600円
●電子レンジで作るいちご大福教室
時３月１日㊋午前10時～　費1,800円
●味噌作り体験教室
時毎週水曜日午後１時
30分～
費５㎏・4,200円

３
２
３
２
）

●
こ
ど
も
司
書
カ
ウ
ン
タ
ー
体
験

時
午
後
１
時
～
３
時
（
１
人
20
分

程
度
）　
対
小
・
中
学
生　
定
７

人
（
申
込
順
）　
申
２
月
11
日
㊎
・

㊗
～
20
日
㊐
の
間
に
問
合
せ
先

●
ね
こ
の
お
は
な
し
会

　

猫
が
出
て
く
る
絵
本
の
読
み
聞

か
せ
を
行
い
ま
す
。

時
午
前
11
時
～
11
時
30
分

●
ね
こ
の
本
展
示
（
貸
出
可
）

詳しくは

　安塚区・大島区・浦川原区・牧区・高士区・名立区の沿道や雪
原にキャンドルの柔らかな明かりが灯る一夜限りのイベントです。
　温かな雪の世界をお楽しみください。
時２月26日㊏　所安塚区一帯、大島区一帯、浦川原区一帯、牧
区一帯、高士区岩の原葡萄園周辺、名立区不動地域　他天候・積
雪状況等により、キャンドル点灯の規模縮小や飲食物を販売す
る茶屋が開設中止になる場合があります。詳しくは、上越観光
Naviをご覧ください。また、キャンドルや雪像などの製作はど
なたでも参加できますので、希望する場合は観光交流推進課へ問
い合わせてください　問観光交流推進課（☎025-520-5741）

灯の回廊　―山里に灯る柔らかな雪あかり―

上越観光Navi

詳しくは申し込みは


