
令和2年国勢調査　地域自治区別の人口・世帯数（確定値）

総数 男 女 総数 男 女 総数 男 女 総数 男 女

全市 72,850 188,047 91,929 96,118 71,015 196,987 95,990 100,997 1,835 -8,940 -4,061 -4,879 2.6% -4.5% -4.2% -4.8%

 合併前上越市 52,215 129,454 63,356 66,098 50,235 132,915 64,935 67,980 1,980 -3,461 -1,579 -1,882 3.9% -2.6% -2.4% -2.8%

高田区 11,869 27,439 13,334 14,105 11,777 28,930 14,006 14,924 92 -1,491 -672 -819 0.8% -5.2% -4.8% -5.5%

新道区 4,072 9,606 4,584 5,022 3,996 9,993 4,784 5,209 76 -387 -200 -187 1.9% -3.9% -4.2% -3.6%

金谷区 5,072 13,754 6,619 7,135 4,925 14,174 6,838 7,336 147 -420 -219 -201 3.0% -3.0% -3.2% -2.7%

春日区 9,258 22,026 11,009 11,017 8,458 21,645 10,837 10,808 800 381 172 209 9.5% 1.8% 1.6% 1.9%

諏訪区 242 1,042 468 574 255 1,176 533 643 -13 -134 -65 -69 -5.1% -11.4% -12.2% -10.7%

津有区 1,653 4,639 2,255 2,384 1,614 4,876 2,346 2,530 39 -237 -91 -146 2.4% -4.9% -3.9% -5.8%

三郷区 386 1,233 594 639 397 1,339 639 700 -11 -106 -45 -61 -2.8% -7.9% -7.0% -8.7%

和田区 2,095 6,044 2,922 3,122 1,834 5,801 2,767 3,034 261 243 155 88 14.2% 4.2% 5.6% 2.9%

高士区 443 1,302 640 662 448 1,437 709 728 -5 -135 -69 -66 -1.1% -9.4% -9.7% -9.1%

直江津区 7,931 18,566 9,070 9,496 7,761 19,248 9,410 9,838 170 -682 -340 -342 2.2% -3.5% -3.6% -3.5%

有田区 6,167 15,288 7,649 7,639 5,688 14,966 7,501 7,465 479 322 148 174 8.4% 2.2% 2.0% 2.3%

八千浦区 1,368 3,721 1,825 1,896 1,396 3,973 1,949 2,024 -28 -252 -124 -128 -2.0% -6.3% -6.4% -6.3%

保倉区 631 1,981 973 1,008 627 2,178 1,052 1,126 4 -197 -79 -118 0.6% -9.0% -7.5% -10.5%

北諏訪区 510 1,421 726 695 504 1,540 767 773 6 -119 -41 -78 1.2% -7.7% -5.3% -10.1%

谷浜・桑取区 518 1,392 688 704 555 1,639 797 842 -37 -247 -109 -138 -6.7% -15.1% -13.7% -16.4%

 13区計 20,635 58,593 28,573 30,020 20,780 64,072 31,055 33,017 -145 -5,479 -2,482 -2,997 -0.7% -8.6% -8.0% -9.1%

安塚区 863 2,069 983 1,086 960 2,491 1,208 1,283 -97 -422 -225 -197 -10.1% -16.9% -18.6% -15.4%

浦川原区 1,051 3,111 1,520 1,591 1,091 3,442 1,649 1,793 -40 -331 -129 -202 -3.7% -9.6% -7.8% -11.3%

大島区 513 1,289 603 686 582 1,613 767 846 -69 -324 -164 -160 -11.9% -20.1% -21.4% -18.9%

牧区 643 1,629 784 845 717 2,001 957 1,044 -74 -372 -173 -199 -10.3% -18.6% -18.1% -19.1%

柿崎区 3,196 8,901 4,301 4,600 3,316 9,837 4,722 5,115 -120 -936 -421 -515 -3.6% -9.5% -8.9% -10.1%

大潟区 3,295 9,096 4,494 4,602 3,128 9,475 4,619 4,856 167 -379 -125 -254 5.3% -4.0% -2.7% -5.2%

頸城区 3,221 9,176 4,514 4,662 2,917 9,267 4,578 4,689 304 -91 -64 -27 10.4% -1.0% -1.4% -0.6%

吉川区 1,279 3,669 1,757 1,912 1,353 4,234 2,029 2,205 -74 -565 -272 -293 -5.5% -13.3% -13.4% -13.3%

中郷区 1,237 3,390 1,648 1,742 1,288 3,867 1,861 2,006 -51 -477 -213 -264 -4.0% -12.3% -11.4% -13.2%

板倉区 2,026 6,248 3,025 3,223 2,079 6,831 3,264 3,567 -53 -583 -239 -344 -2.5% -8.5% -7.3% -9.6%

清里区 820 2,453 1,236 1,217 826 2,780 1,380 1,400 -6 -327 -144 -183 -0.7% -11.8% -10.4% -13.1%

三和区 1,686 5,218 2,567 2,651 1,684 5,625 2,752 2,873 2 -407 -185 -222 0.1% -7.2% -6.7% -7.7%

名立区 805 2,344 1,141 1,203 839 2,609 1,269 1,340 -34 -265 -128 -137 -4.1% -10.2% -10.1% -10.2%
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