
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

付属の 「ＡＣアダプター」を防災ラジオの ＤＣ入力 
端子、ご自宅の コンセントにそれ ぞれ 差し込み ま 
しょう。 
 
 

○ 平常時は 、必ず ＡＣアダプター を使用してください 。 

（電池の み の 場合、約 2 日しか 使用できませ ん。） 

 

 
 
 
防災ラジオの 背面にある「電池カバ ー」を押し 
なが らスライドして取り外し、停電用の 電池（単 
３形アル カリ乾電池）を３本セットしてください。  

 

 

○ 電池交換ランプが 点灯した際または 、一年を目安に 

電池を交換しましょう。（電池の 液漏れ による故障防止） 

 
 
 
 
防災ラジオの アンテナを全部伸ば し、スイッチを 
「ＦＭ」の 位置にあわ せ 、選局ダイヤ ル を回して 
76.1MHz（エフエム上越）に選局しましょう。 
 

 

○ エフエム 上越の 送信所が 金谷山にあるの で、アンテナ 

をいっぱ いに伸ば し金谷山の 方角に向けてください。 

ワンポイント 

３ エ フエ ム 上越の 受信を確認しましょう。  

① 平常時は、必ず家庭用コンセントから電源をとりましょう。 
② エフエム上越76.1MHzが受信できる場所に設置しましょう。 

防災ラジオ設置のポイント 

ワンポイント 

１ コンセ ントに 差し込み ま しょう。  

ワンポイント 

２ 電池を入れ ま しょう。  



 
 
テ レビや パ ソコンな ど の 電化製品か ら離して 、金谷山の 方角に あ る窓際な どに 設置
しましょう。また、ご自宅が 鉄筋コンクリー ト製の 場合や 近くに高い建物が ある場合な
ど、放送が 入りにくいときは 、壁や 建物の 方角を避けて設置してください。 
 

※ そ れ でもうまく受信が できない 場合は 、付属の 外部 

アンテナ の 取付けをお 勧め します 。 

 

 

○ 地震等による転倒、落下を防ぐため 、付属の ビスで 

しっか りとした壁等に取り付けるか 、安全な場所に 

設置しましょう。 

 

 

 
 
エフエム上越が 受信できたら、防災ラジオの 切替スイッチを「待機」の 位置にします 。 
 
※  ＦＭ ・ＡＭ ラジオ 放送を聞い てい ても自動で緊急放送に 

切り替わ ります 。また、エフエム 上越以外の 放送を聞い  

た 後は 、ラジオ の 位置や アンテナ の 向きを確認す るよう 

心が け ましょう。 

 

 

○ 定期にエフエム 上越の 受信状態を確認しましょう。 

 

 
 
 
緊急情報を受信した防災ラジオは 、緊急放送の  
ランプが 点滅し、大音量でお知らせ します 。 
 
※  緊急放送時の 音が 小さい 場合、予め 音量ダイヤ ル を 

大に セットしてお くと、より大きな音が でます 。 

 

 

○  緊急情報の 放送が 自動的に終了しない場合は 、緊急解除ボ タンを押す と止まります 。 

 

 

４ エ フエ ム 上越の 放送が よりよく聞こえ るところへ 設置しま しょう。  

ワンポイント 

ワンポイント 

ワンポイント 

５ ス イッチ を「待機｣の 位置に しま しょう。  

６ 緊急放送を受信した ときは  

防災ラジオに関する問い合せは、上越市 防災危機管理課 025(526)5111(代表) 


