
♢泳
およ

げないお子
こ

さん、小学校
しょうがっこう

入学前
にゅうがくまえ

のお子
こ

さんは、保護者
ほごしゃ

の付
つ

き添
そ

いが必要
ひつよう

です。

♢浮
う

き輪
わ

は水深
すいしん

の浅
あさ

い幼児
ようじ

用
よう

プールでのみ使用
しよう

できます。深
ふか

い児童
じどう

プールでは使用
しよう

でき

　ません。

♢足
あし

ひれ、シュノーケル、ビーチボールなどの遊具
ゆうぐ

の持
も

ち込
こ

みはできません。

♢酒
さけ

を飲
の

んでいる人
ひと

は入場
にゅうじょう

できません。

♢イヤリングやヘアピン等
など

のアクセサリーを付
つ

けてプールに入
はい

らないでください。

♢おむつのとれていないお子
こ

さんは、水遊
みずあそ

び専用
せんよう

のおむつを着用
ちゃくよう

し、水深
すいしん

の浅
あさ

い

　幼児用
ようじよう

プールのみ利用
りよう

できます。※深
ふか

いプールへの入水
にゅうすい

は保護者
ほごしゃ

の付
つ

き添
そ

いが

　あってもできません。

♢事故
じこ

防止
ぼうし

およびプールの水質
すいしつ

維持
いじ

のため、保護者
ほごしゃ

の方
かた

はおむつの取
と

れていないお子
こ

　さんから目
め

を離
はな

さないでください。

♢許可
きょか

のない 写真
しゃしん

撮影
さつえい

は禁止
きんし

です。

♢こどもプールの施設
しせつ

内
ない

での喫煙
きつえん

や飲食
いんしょく

はできません。ただし、 熱中
ねっちゅう

症
しょう

対策
たいさく

のために

　水筒
すいとう

を持参
じさん

し、水分
すいぶん

補給
ほきゅう

を行
おこな

うのはよいです。

♢午前
ごぜん

11時
じ

～、午後
ごご

2時
じ

～、午後
ごご

3時
じ

～ 10分間
ぷんかん

の休憩
きゅうけい

時間
じかん

です。 監視員
かんしいん

の合図
あいず

が

　ありましたらプールからあがってください。

♦体調
たいちょう

の悪
わる

い人
ひと

はプールに入
はい

ってはいけません。

♦プールに入
はい

る前
まえ

にトイレに行
い

き、鼻
はな

をかみ、シャワーで体
からだ

をよく洗
あら

いましょう。

♦プールに入
はい

る前
まえ

の準備
じゅんび

運動
うんどう

はしっかりと行
おこな

いましょう。

♦プールに入
はい

るときは、必
かなら

ずスイミングキャップをかぶりましょう。（付
つ

き添
そ

いの大人
おとな

の方
かた

　も水着
みずぎ

を着用
ちゃくよう

し、入水
にゅうすい

する場合
ばあい

は必
かなら

ずスイミングキャップの着用
ちゃくよう

をお願
ねが

いします。）

！飛
と

び込
こ

みや潜水
せんすい

はやめましょう。

！プールの中
なか

でふざけたり、プールサイドを走
はし

ったりしてはいけません。

こどもプールをご利用
りよう

する皆
みな

様
さま

へ

【プールに入
はい

る前
まえ

に】

【とても危険
きけん

です！！】

*利用者
りようしゃ

みんながきまりを守
まも

り、楽
たの

しい時間
じかん

をすごしましょう*


