
発行/編集 中郷区総合事務所 

中郷区の人口・世帯数 男1,635人（-6人）女1,714人（-2人） 合計3,349人（-8人） 世帯数1,322（-1） 

※令和4年6月1日現在 （ ）は先月との比較 

 

  上越市中郷区藤沢986-1 

  TEL：0255-74-2411 FAX：0255-74-2567 

    

中郷区総合事務所だより 
６月２５日号 

 令和4年度の中郷区の地域活動支援事業について、７団体から７事業の応募があ

り、全ての事業が採択されました。これらの事業は、地域の活力を向上するために

考案されたものです。地域のみなさんで活動を応援しましょう。なお、今年度は追

加募集はありません。 

団体名 事業名 
採択額 

（補助金額） 

NPO法人 

中郷区まちづくり振興会 
中・長期的な中郷区PR動画の制作事業 1,000千円 

中郷区老人クラブ連合会 中郷区高齢者いきいき支援事業 994千円 

縄文学校 「縄文の郷」具現化事業 906千円 

一般社団法人 

中郷区さとまる学校 

地域でもっと楽しく、もっと健やかに

暮らせる事業 
1,000千円 

中郷区身体障害者福祉協会 ニュースポーツで交流事業 259千円 

二本木・松崎宿保存研究会 
今も名残がある二本木・松崎宿を未来

につなごう事業 
333千円 

中郷商工会 二本木駅を核とした地域活性化事業 1,000千円 

合計  5,492千円 

▼令和４年度採択事業 

▼問合せ：総務・地域振興 グループ 

     ☎７４-２４１１  
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 マイナンバーカードをお持ちの方は、キャッシュレス決済サービスで使える「マイナポイント」

を最大20,000円分もらうことができます。令和４年９月末までにカードを申請した方が対象です。

ぜひ、この機会にマイナンバーカードを作りませんか？ 

 総合事務所の窓口では、カード申請のお手伝いをしています。ご希望の方は、運転免許証や健康

保険証などの身分確認書類をお持ちください。 

※マイナポイント事業の期間は変更となる場合があります。  

 中郷区地域協議会が実施した中郷区住民アンケートにご協力いただき、ありがとうございました。 

多くの方から回答をいただき、様々なご意見をいただきました。アンケートの集計結果を今後の活動

における基礎資料として活用していきます。集計結果は８月頃お知らせします。 

 上越市では、子宮頸がんや乳がんの早期発見に力を入れています。受診には事前予約

が必要です。まだ申し込みをしていない方はお早めにお申し込みください。 

  ▼検診日：９月１日㊍午後 （受付時間 １２：１５～１３：００） 

  ▼場 所：中郷保健相談センター 

  ▼定 員：８０人（定員になり次第締め切ります） 

  ▼料 金：子宮頸がん検診（20歳以上対象）…１，２００円  

       乳 が ん 検 診 （40歳以上対象）…１，６００円 

       ７０歳以上の方は、いずれの検診も無料で受診できます 
  ▼予約先 
      ：市民生活・福祉グループ ☎７４-２６９１    問合せ   

  家屋を新築・増築された場合や取壊された場合は、市に届出が

必要です。届出がない場合、翌年度の固定資産税が正しく計算さ

れない場合があります。 

 皆さんのご理解とご協力をお願いいたします。 

▼問合せ：市民生活・福祉 グループ ☎７４-２６９１  

▼問合せ：市民生活・福祉 グループ ☎７４-２６９１  

▼問合せ：総務・地域振興 グループ ☎７４-２４１１  



検索 

『総』総務・地域振興グル―プ ☎74-2411 『福』市民生活・福祉グループ    ☎74-2691 

『教』教育・文化グループ   ☎74-2695 『は』はーとぴあ中郷(中郷地区公民館)☎74-2338 

『ま』中郷区まちづくり振興会 ☎74-2455 『保』中郷保育園          ☎74-2029 

『小』中郷小学校       ☎74-2010 『中』中郷中学校          ☎74-2032 

『さ』中郷区さとまる学校   ☎78-7310 『社』社会福祉協議会中郷支所    ☎81-6033  

日 曜日 内          容 

５ 火 陶芸体験教室 （10：00～12：00） 【音＆土 工房】 『社』 

8 金 健診結果説明会 （午前 片貝集会所、午後 稲荷山公民館） 『福』 ※ 

12 火 健診結果説明会 （午前 保健相談センター、午後 岡沢農民研修センター）『福』 ※ 

13 水 
健診結果説明会 午前 保健相談センター 

                        午後 板橋ふれあいセンター、 藤沢集落センター   『福』 ※ 

15 金 
健診結果説明会 【保健相談センター】 『福』 ※ 

無印良品移動販売 【区内各所】 『総』 

25 月 レディース検診 （12：15～13：00受付） 【中郷保健相談センター】 『福』 

27 水 第２回グラウンドゴルフ大会 （9：00～12：30）【総合運動公園屋外運動場】『社』 

中郷区ホームページ 検索 
◇中郷区総合事務所だよりは、ホームページからもご覧いただけます。 

 写真などがカラーで見やすくなっています。ぜひ、ご覧ください！ 

 https://www.city.joetsu.niigata.jp/soshiki/nakago-ku/ 

はーとぴあ中郷（中郷地区公民館） 上越市中郷区二本木１７６３番地 

TEL:74-2338  FAX:74-4181 

※休館日：毎週月曜（祝日・休日の場合は翌日）、年末年始（12月29日～1月3日） 

はーとぴあ中郷のロビーで、作品展示が行われます。ぜひ、お越しください。 
 

☆フォトフレンド中郷写真展         ６月１９日㊐から７月 １日㊎ 

☆絵画教室作品展              ７月１０日㊐から７月３１日㊐ 

☆新聞ちぎり絵教室＆どたばた教室作品展 ８月１３日㊏から８月３０日㊋ 

 無印良品の移動販売車が７月１５日㊎に中郷区を巡回します。 

場所と時間は、防災行政無線でお知らせします。 

 一緒に出店していただける方も随時募集しています。 

▼問合せ：総務・地域振興グループ ☎７４-２４１１ 

※ 健診説明会は、事前にご案内した日時にお越しください。 


