
■問合せ…市新型コロナワクチンコールセンター（☎025-520-8870）■問合せ…上越市選挙管理委員会事務局（☎025-526-5111、内線2401～2403）

７月のトピックス

第26回参議院議員通常選挙　投票日は７月10日㊐ 新型コロナワクチンの４回目接種を実施します
対象者：３回目接種完了から５カ月以上経過した人で、次の①②のいずれかに該当する人
　①60歳以上の人
　②18歳～59歳の人で基礎疾患を有する人、その他重症化リスクが高いと医師が認める人

予約
システム

①60歳以上の人
②18歳～59歳の人で
　基礎疾患を有する人、
　医師が認める人

接種券

・昭和37年７月生まれ以前の人
６月20日㊊に接種券を郵送（手続き不要）
・昭和37年８月生まれ以降の人
誕生月の前月に接種券を随時郵送（手続き不要）
※ただし、当市への転入前に３回目接種を受けた人は接種券の発行
申請が必要。

接種券の発行申請が必要
※基礎疾患を有する人の範
囲は下記をご覧ください。

【接種券の発行申請】（18歳～59歳の人で基礎疾患を有する人、60歳以上で当市へ転入された人）
・申請先：新型コロナウイルスワクチン接種事務室（市役所木田第１庁舎２階）
　　　　　または各総合事務所、南・北出張所へ持参もしくは郵送
・申請書：上記の申請先にあるほか、市ホームページからダウンロードできます
・持ち物：本人確認書類（運転免許証、保険証など）、接種済証など
※発行には１週間程度かかります。
※国が定める接種可能な期間は令和４年９月30日㊎までとされているため、令和４年５月以降に
３回目接種を受けた人は、現時点では接種できません。

接
種
方
法
な
ど

個別接種 時７月１日㊎～　所医療機関　申予約システムで手続きするか、医療機関に
直接予約（接種可能な医療機関の一覧表を接種券に同封）。

集団接種

時７月30日㊏～　対予約システムやコールセンターへ「個別接種で受
ける」や「接種を希望しない」と意思表示をしなかった人（後日、日時・
会場を記載した案内を送付）　申予約不要（市が日時・会場を指定）
※60歳以上の人には、会場までの送迎バスの運行または路線バス無
料券の配布を行う予定

※集団接種の実施予定はあ
りません

施設集団接種 時６月22日㊌～　対介護保険施設および障害福祉施設の入所者

使用する
ワクチン

下記を基本とし、供給量に応じて使用するワクチンを決定
・個別接種：ファイザー社製ワクチン
・集団接種・施設集団接種：武田／モデルナ社製ワクチン

市ホームページ

●基礎疾患を有する人の範囲
１　次の病気や状態で通院・入院している人
①慢性の呼吸器の病気、②慢性の心臓病（高血圧を含む）、③慢性の腎臓病、④慢性の肝臓病（肝硬変など）、⑤
インスリンや飲み薬で治療中の糖尿病または他の病気を併発している糖尿病、⑥血液の病気（ただし、鉄欠乏性
貧血を除く）、⑦免疫の機能が低下する病気（治療や緩和ケアを受けている悪性腫瘍を含む）、⑧ステロイドなど、
免疫の機能を低下させる治療を受けている、⑨免疫の異常に伴う神経疾患や神経筋疾患、⑩神経疾患や神経筋疾
患が原因で身体の機能が衰えた状態（呼吸障害など）、⑪染色体異常、⑫重症心身障害（重度の肢体不自由と重
度の知的障害とが重複した状態）、⑬睡眠時無呼吸症候群、⑭重い精神疾患（精神疾患の治療のため入院している、
精神障害者保健福祉手帳を所持している※１、または自立支援医療（精神通院医療）で「重度かつ継続」に該当す
る場合）や知的障害（療育手帳を所持している場合※１）

　※１…通院・入院していない場合も該当します。
２　基準（BMI※２が30以上）を満たす肥満の人
　接種券の発行申請時に、保健師などが健康相談・生活指導を行います。　※２…BMI＝体重（㎏）÷身長（ｍ）２

●投票できる人
　平成16年７月11日までに生まれた人（選挙当日満18歳以上）で、令和４年３月21日以前から引き続き
上越市に住民登録をしている人です。

異動区分 届出区分 届出日 投票場所

市内の異動 転居届 ６月10日㊎以前 新しい住所地
６月11日㊏以降 以前の住所地

市外から転入 転入届 ３月21日以前 上越市の住所地
３月22日以降 以前の住所地

市外へ転出 他の市区町村への転入届 ３月21日以前 新しい住所地
３月22日以降 上越市の住所地

●入場券を持って投票所へ　※投票所ではマスク着用や手指消毒など感染対策の徹底に協力をお願いします
　入場券は６月22日㊌頃に各世帯へ郵送します。事前に入場券に記載された投票所と開設時間を必ず確認
してください。

●期日前投票・不在者投票
　投票日当日に仕事や旅行などのため投票できない人は、期日前投票や不在者投票を利用してください。
○期日前投票　
　※住んでいる地区に関係なく、市内のどの期日前投票所でも投票できます。入場券の宣誓書欄をあらか
じめ記入し、持参してください。

　※期日前投票所ごとに開設期間・時間が異なりますのでご注意ください。投票期間の終了間際は大変混
雑しますので、余裕をもってお出掛けください。
開設期間 期日前投票所 開設時間

６月23日㊍～７月９日㊏ 市民プラザ（土橋） 午前８時30分～午後８時

７月４日㊊～９日㊏

福祉交流プラザ（寺町２）、各総合事務所・コミュニティプ
ラザ（柿崎区は柿崎保健センター） 午前８時30分～午後７時

直江津ショッピングセンターエルマール（西本町３）、イオ
ン上越店（富岡） 午前10時～午後８時

○不在者投票　※事前に手続きが必要です。早めに市選挙管理委員会に連絡してください
　１　指定病院や特別養護老人ホームなどに入院・入所している人
　　▶投票場所…入院・入所施設　▶問合せ…市選挙管理委員会または病院・施設の係員へ
　２　身体に障害のある人　※新たに希望する場合は申し出てください
　　▶対象者…次の⑴～⑶のいずれかに該当する人　⑴身体障害者手帳を持っている人で障害の程度が①

～③のいずれかに該当＝①両下肢、体幹、移動機能の障害が１級または２級、②心臓、腎臓、呼吸器、
ぼうこう、直腸、小腸の障害が１級または３級、③免疫、肝臓の障害が１級～３級、⑵戦傷病者手
帳を持っている人で障害の程度が①か②のいずれかに該当＝①両下肢、体幹の障害が特別項症～第
２項症、②内臓機能の障害が特別項症～第３項症、⑶介護保険「要介護５」　▶投票方法…郵送

　３　選挙期間中に上越市へ帰ることができない人
　　▶投票場所…滞在中の市区町村の選挙管理委員会　▶申し込み…必要事項を記入の上、書類を市選挙

管理委員会事務局へ郵送　※必要な書類は市ホームページからダウンロードできます
　４　新型コロナウイルス感染症により「自宅療養」または「宿泊療養」している人
　　▶対象者…市ホームページで確認するか市選挙管理委員会へ問い合わせてください　※濃厚接触者は

通常どおり投票所などで投票できます　▶投票方法…郵送

●開票（即日開票）
　▶とき…７月10日㊐午後９時～　▶ところ…リージョンプラザ上越
　▶参観対象者…上越市の選挙人名簿に登録されている人　▶定員…250人（当日先着順）

ワクチン接種は任意の予防接種です
　重い疾患にかかっているなど接種を受けられない人をはじめ、副反応が心配されるなど、個人の判断に
より接種を希望されない人に対し、接種を強要すること、不当な扱いをすることがないようにしてください。期日前投票の状況、投票・開票の状況は、市ホームページでご覧いただけます
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