
令和4年7月　みんなの食育活動掲示板

開催日 時間 開催場所 内容・その他特記事項 人数等 主催 問合せ先

3日
（日曜日）

午前10時～午後3時 イベント正善寺あじさいまつり
正善寺工房
住所：上越市下正善寺
1027-2

地元の新鮮野菜等の販売や各
種飲食店の出店のほか、上越
科学館の出張実験、そば打ち
や紙てっぽう・七夕かざりが体
験でき、縁日にも参加できるイ
ベント

人数制限
なし

NPO法人食の工房
ネットワーク

正善寺工房
TEL：025-523-0621
担当：齊京

4日
（月曜日）

午前10時～午後1時 教室
かぼちゃくらぶ
アイディア・クッキング②

上越市春日謙信交流館
調理室
住所：上越市春日山町3-1-
60

•発酵食でおいしく腸活
•地物で作る惣菜や賢く使いき
り・リメイク料理、災害時に役立
つ料理や食品ロスをなくす料理
を作ります。
•参加費は、1,000円程度を予定
しています。申し込みをお待ち
しています。

どなたでも
参加可能
（15人ほど）

かぼちゃくらぶ

かぼちゃくらぶ
クッキングチームリーダー
井上瑞枝
TEL：080-7981-1214

23日
（土曜日）

午前9時30分～午後4時 イベント
第２回
NIIGATAナスサミット
in Joetsu

・あるるん村
住所：上越市大道福田639
・JAえちご上越富岡出張所
 （旧あるるん畑）
住所：上越市大道福田615

○あるるん村会場
・県内特産ナス販売（9：30～
15：00）
・NIIGATA各地特産ナス展示
（9：30～）
・市内小学校ナス栽培発表会
○富岡出張所会場
・講演、NIIGATAナスサミット
（13：30～16：00）
・詳しくは、チラシをご覧くださ
い。

どなたでも
参加可能

NIIGATAナスサミッ
ト実行委員会

実行委員長
上越丸えんぴつナス研究会代表
・相澤誠一
TEL：090-2175-9940
mail：a.f.green@ia0.itkeeper.ne.jp
・久保田喜隆
TEL：090-6942-4929
mail：kubotanouen@yahoo.co.jp

イベント・教室名


