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●シンママカフェ
　子育てや仕事の悩みなど、同じ立場のシングルマザー
同士で気軽に語り合いませんか。
時８月27日㊏午前10時～正午　所市民プラザ　対シン
グルで子育て中の女性　定15人（抽選）　申８月18日
㊍まで

保育ルーム有り 対６カ月以上～就学前の子　定15人（抽選）
●ぷちベビー健康プラザ
　体重計測や個別相談、おしゃべり情報交換など行いま
す。赤ちゃんとの初めてのお出掛けにぜひご参加ください。
時８月28日㊐午前10時30分～正午　所市
民プラザ　対妊娠中の人または２カ月～
５カ月の子とその保護者　定30組（抽選）　
申８月18日㊍まで
●子育てで一番大切なこと
　子育てには楽しいことも大変なこともあります。認定
子育てＨＡＴ（ハット）マイスターと一緒に考えてみま

せんか。
時９月５日㊊午前10時～正午　所市民プラザ　対就学
前の子の保護者　定15人（抽選）　申８月24日㊌まで

保育ルーム有り 対６カ月以上～就園前の子　定15人（抽選）
●赤ちゃんと一緒　ＢＰ（ベビープログラム）講座（全４回）
　初めて子育てを行う母親を対象に、赤ちゃんと一緒に
楽しく学べる講座です。
時９月８日～29日の毎週木曜日　いずれも午前10時～
正午　所市民プラザ　対令和４年４月～６月生まれの第
１子とその母親　定12組（抽選）　費1,100円（テキス
ト代）　申８月27日㊏まで
●すくすくプラザ第２期（全３回）
時①こどもの食事どうしてる？＝９月14日㊌　②何を
して遊んでいるの？＝10月12日㊌　③これから何が心
配？＝10月19日㊌いずれも午前10時～11時　所オーレ
ンプラザこどもセンター　対令和３年５月～８月生まれ
の子とその保護者　定15組（抽選）　申８月24日㊌まで

　地域の産業や暮らしを支える直江津港と海に関わる仕事を紹介する見学会 
です。
所直江津港周辺（集合場所＝市役所木田庁舎南側駐車場）　対小学４年生以上（小
学生は保護者の同伴が必要）　定各回15人（抽選）　費100円（保険料相当）　
申問市ホームページの応募フォームに入力または産業立地課（☎
025-520-5737）
※ 天候などにより内容を変更または中止する場合があります。

９、10月にも内容の異なる見学会を開催予定です。

●各回共通
　普段は入れない直江津港の埠

ふ
頭
とう

内、巨大なガントリー
クレーンなどを見学します。
●港の働きを知ろう
　世界とつながる港での仕事について、貨物の積み降ろ
しなどを行う直江津海陸運送㈱から紹介してもらうほか、
ジェットフォイル「ぎんが」の船内を見学します。24
日㊌は、世界文化遺産推薦が決定した佐渡金山のパネル
を併せて見学します。

時８月10日㊌、24日㊌いずれも午後０時30分～３時
30分　申８月４日㊍まで
●発電所を知ろう
　12月に営業運転開始予定の
東北電力㈱上越火力発電所建設
所の仕事を学び、構内を見学し
ます。
時８月23日㊋、26日㊎いずれ
も午後１時～４時　申８月11日㊍・㊗まで

こどもセンターのもよおし

直江津港見学会

詳しくは

詳しくは

 申し込み・問合せ…オーレンプラザこどもセンター（☎025-525-0355）


