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令和４年度の主な事業（社会教育課） 
 

 

 

 

 

■社会教育係  ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
 

≪謙信ＫＩＤＳプロジェクト≫ 

１ 概  要   ふるさと上越の魅力ある体験活動を通して、学ぶ意欲やふるさとを愛する心を育成すると

ともに、地域の資源や人材をいかし、グローバル社会に生きる力を育てる。 

２ 内  容   17講座22コース（うみＡ・Ｂ、ほし、しぜんＡ・Ｂ、しょく、さとやま、ものづくりＡ・

Ｂ、プログラミング入門・基礎、縄文、星、ライフラインＡ・Ｂ、城と武将、食、海、ワー

ルドツアー等） 

３ 対  象   小学生（1～6年生） 

４ 実施時期   6月～令和5年1月 

 

 

≪白山会館開館50周年記念事業≫ 

１ 概  要   当市の同和教育の拠点施設である白山会館が、令和4年に開館50周年を迎えることから、

これまでの取組を振り返るとともに、今後の同和教育行政に生かす契機とするため、記念

事業を実施する。 

２ 内  容 ⑴ 記念式典及び講演会の開催 

 ・日時：11月13日（日）午前10時から 

 ・会場：高田城址公園オーレンプラザ ホール 

⑵ 記念冊子の発行など 

 

 

≪現地学習会（部落問題学習会）≫ 

１ 概  要   教職員等を対象に部落問題をはじめとした人権問題に関する学習会を開催し、正しい理解

と認識を深め、人権教育における指導者としての資質向上を図ることを目的に開催する。 

２ 内  容 年間を通して学校等からの申請を受け、白山会館で人権教育・同和教育の学習会を開催す

る。 

３ 対  象   市内小・中学校71校全てでの実施を目標とし、取り組みを進める。 

 

 

≪人権を考える講話会≫ 

１ 概  要   部落問題を始めとする人権問題に対する市民の正しい理解と認識を深め、差別意識の払拭

を図ることを目的として開催し、全ての小学校区を 3年間で一巡する計画で実施する。（6

巡目の2年目） 

案内や当日運営は、小学校や地域青少年育成会議など、地域団体の協力を得て実施する。 

２ 内  容    講話、意見交換など 

３ 対  象   講話会を開催する小学校区の児童の保護者、地域団体や町内関係者、教職員等 

４ 開催校区   南本町小、黒田小、富岡小、大和小、高志小、戸野目小、大町小、八千浦小、直江津南小、

保倉小、春日新田小、谷浜小、浦川原小、牧小、上下浜小、大瀁小、上杉小（計17校での

開催を予定） 

５ 講  師   社会教育指導員 

 

※以下は、令和4年度当初の事業計画です。 

 新型コロナウイルス感染症対策を講じたうえでの計画としていますが、今後の情勢により内容変更あるいは

中止・延期する場合があります。 
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≪人権教育・啓発図書及びビデオの貸出≫ 

１ 概  要   広く人権意識の高揚を図り、市民、社会教育・学校教育関係者が実施する研修会や学習会、

自己啓発のため、図書やビデオ等を無料で貸出する。 

２ 内  容   図書（528冊）      … 白山会館、社会教育課に設置 

ビデオ、ＤＶＤ（42巻） … 社会教育課に設置 

図書、ビデオ、ＤＶＤのリストを白山会館図書コーナーに設置するほか、市ホームページ

に掲載する。 

【上越市ホームページ → 組織でさがす → 社会教育課（青少年健全育成センター） 

→ 人権・同和教育関係の資料貸し出し】 

３ 貸出、申込方法   図書の貸出しは設置場所の貸出簿へ記入する。 

ビデオ・ＤＶＤは社会教育課へ電話（025-545-9245）で申し込む。 

４ そ の 他   上越地区広域視聴覚教育協議会（視聴覚ライブラリー）でも人権啓発ビデオ・ＤＶＤの貸

出しを行っている。 

 

 

■公民館係  ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
 

≪公民館事業≫ 

１ 概  要   「学びの輪が 人をはぐくみ 地域を支えるまち」を社会教育の目指す姿として定め、事業

の実施により、学びを通じた人づくり、地域づくりを推進する。 

公民館で行う事業を下記の5つに分類し、実施及び支援する。 

２ 内  容   ①学びのきっかけづくり 

 「地域巡り講座」、「スマホ教室」、「トランポビクス教室」など70事業 

②未来を支える人づくり 

 「子ども体験教室」、「自然観察教室」など37事業 

③育ち合い、支え合う家庭環境づくり 

 「家庭教育支援講座」、「読み聞かせ講座」など58事業 

④地域・現代課題に対応した地域づくり 

 「ふるさと未来づくり事業」、「文化の伝承講座」、「防災講座」など66事業 

⑤行動する人への支援 

 「生涯学習フェスティバル」、「地域スポーツ大会」など138事業 

３ 対  象   上越市民 

４ 実施時期   年間を通して実施 

 

 

＜夏休み☆子どもつどいのひろば＞ 上記③に含まれる 

１ 概  要   各地域自治区における人づくり、地域づくりの拠点である公民館において、子どもたちが

自由に活動する機会を提供することにより、公民館を身近に感じてもらい、子どもたちが

健やかに育つ環境づくりに努める。 

２ 内  容   公民館等施設の一室を開放し、子どもたちが気軽に安心して過ごす場所を提供する。 

３ 対  象   主に小学生 

４ 場  所   地区公民館内等施設の空いている部屋 

５ 実施時期   夏休み期間中の主に平日午前9時から午後4時まで（公民館主事の常駐時間）。 

なお、期間は地区公民館ごとに異なる。 

 

 

≪公民館図書室の運営≫ 

１ 概  要   公民館利用者を始めとした地域住民の要望に応じた図書の購入により、地域の拠点である

公民館で身近に本を手に取る機会を提供するとともに、公民館活動やコミュニティ活動に

活用される図書室を目指す。 
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なお、図書の利用促進の観点から、図書館が蔵書する本の予約等の図書館サービスも図書

室で行う。 

２ 内  容   各地区公民館図書室に所蔵する図書資料の貸出、公民館利用者及び利用団体等の要望を反

映した図書の選定、登録・除架作業、管理運営。 

３ 休 館 日   12月29日～1月3日ほか、各施設条例に定める日 

 

 

■生涯学習係  ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

 

≪二十歳を祝うつどい≫ （旧 上越市成人式） 

１ 概  要   大人としての自覚と自立を促すとともに、生まれ育った上越市への思いを深め、豊かな人

間性と社会性を培う契機とする。 

２ 内  容 

⑴  日 時：11月19日（土）午後1時30分（受付は正午から） 

⑵ 会 場：リージョンプラザ上越 インドアスタジアム 

⑶ 対象者：約2,000人 

⑷ 次 第 （プログラムは予定） 

  第1部 式典 

      市長激励のことば、代表スピーチ 

  第2部 記念行事 

      公募委員（6人）による実行委員会が企画運営 

      ・テーマは「未来へ躍進 ～伝える想い、ひろがる世界～」 

      ・スライドショー 

      ・二十歳の主張 

 

※ 民法の一部改正により、令和4年4月1日から成年年齢が18歳に引き下げられましたが、上越市はこ

れまでどおり20歳を対象に実施します。 

 

 

≪地域学校協働本部事業（地域青少年育成会議）≫ 

１ 概  要   「地域の子どもは地域で育てる」という視点に立ち、地域が主体的にその地域の教育活動を

考え、学校と連携して教育活動を行い、地域の総合的な教育力の向上を図る。 

学校と地域青少年育成会議との橋渡しを行う上越市地域学校協働活動推進員（地域コー

ディネーター）を配置し、学校と家庭と地域の連携を推進していく。 

２ 内  容   市内22中学校区すべてに設置されている 

・上越市地域青少年育成会議協議会総会 

・地域青少年育成会議実践事例発表及び意見交換会 

・新任コーディネーター研修会 

・広報紙作成   ほか 

 

 

≪子ども交流活動支援事業補助金≫ 

１ 概  要   子どもの異学年交流や地域交流等の促進を図り、ひいてはリーダーの育成につながる活動

を支援する。 

２ 内  容 

⑴ 補助対象団体：単位子ども会、地区子連、地域青少年育成会議、文化活動団体（5人以
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上で組織されるもの）、その他類する団体として市長が認める団体 

⑵ 補助対象事業：子どもの異学年交流、地域交流等の促進を図り、ひいてはリーダーの

育成につながる活動で、市長が適当と認めるものが対象。 

文化活動団体については、上記活動に加え、申請団体に所属していない子どもが活動

に参加することが必要。 

⑶ 補助額・率：補助対象活動の参加又は募集の範囲に応じて上限額は 1 万円から 10

万円。補助率は費目に応じて5/10から10/10。 

 

 

≪上越市民芸能祭≫ 

１ 概  要   芸能学習の成果を発表する機会を創出し、市民の活動意欲の高揚を図るとともに、市民が

芸術や文化に触れる機会を提供し、文化活動へ参加する機運を醸成することを目的に開催

する。 

２ 内  容   上越市民芸能祭の開催 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ そ の 他   入場無料 

 

 

≪上越市美術展覧会≫ 

１ 概  要   市民の美術活動の成果を発表する場や鑑賞の機会を提供し、だれもが生涯学習活動ができ

るよう支援する。市展入選作品を展示、鑑賞することにより美術への関心を高め、文化振

興を図る。 

２ 内  容   第51回上越市美術展覧会の開催 

３ 期  間   10月2日（日）～10月10日（月・祝） 9日間（予定） 

４ 会  場   高田城址公園オーレンプラザ、ミュゼ雪小町 

５ そ の 他   入場無料 

 

 

≪新潟県美術展覧会上越展≫ 

１ 概  要   県内最大の美術展覧会である「県展」巡回展を当市で開催し、市民に芸術鑑賞の機会を提

供することにより、芸術文化活動の振興を図る。 

２ 内  容   第76回新潟県美術展覧会上越展の開催 

３ 期  間   6月22日（水）～26日（日） 5日間 

４ そ の 他   大学生以下は入場無料 

  

芸能分野 開催日 会場 

洋舞  5月 28日（土） 上越文化会館 

民謡・民舞  6月 12日（日） リージョンプラザ上越 

合唱  7月 10日（日） 上越文化会館 

古典芸能 11月 13日（日） リージョンプラザ上越 

フラダンス 
11月 13日（日） 上越文化会館 

よさこい 
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■青少年健全育成センター  ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
 

≪街頭指導≫ 

１ 概  要   ・旧高田・直江津地域の商業地帯、駅周辺及び青少年が集まる場所 6 地域を中心に、青少

年健全育成委員が巡回指導で「愛の一声」活動を行う。 

２ 内  容   ・民生委員・児童委員、保護司会、更生保護女性会、子ども会、町内会から委員55名を委

嘱し、10班を編成して年間150回程度の定例巡回指導を行う。 

・青色パトロール車による巡回指導（月2回）、PTA一日街頭指導（8月～9月）、他機関と

連携した特別街頭指導（7月、10月）を実施する。 

 

 

≪環境浄化活動≫ 

１ 概  要   ・有害図書類等自動販売機の調査を行い、違反販売店への是正指導等を実施する。 

２ 内  容   ・有害図書類等の自動販売機設置業者立ち会いのもとに立入調査を実施し、販売品や周辺

の環境、標示等の改善指導を行うとともに、地権者に対して契約更新をしないように要

請文を送付する。（現在市内１ヶ所に3台の自動販売機が設置されている。） 

 

 

≪健全育成活動≫ 

１ 概  要   ・保護司会と連携し、“社会を明るくする運動”を展開する。 

２ 内  容   ・青少年の健全育成に関する街頭宣伝活動（高田・直江津・柿崎・浦川原）や研究会を実

施する。 

・“社会を明るくする運動”の一環として、作文コンテストを実施する。 

 

 

≪若者育成支援活動≫ 

１ 概  要   ・義務教育終了後に悩みや不安を抱えて困っている若者とその保護者に対して、相談活動

や居場所の運営等をとおして、若者の自立へとつながる支援を行う。 

２ 内  容   ・さまざまな困難を抱える若者やその保護者への相談窓口として相談ダイヤル「若者ほっ

とライン」を開設するとともに、その周知に努める。 

・不登校・ひきこもり等の悩みを抱える若者が家から外に出て活動するための「若者の居

場所（Fit）」を運営し、新たな一歩を踏み出すための支援を行う。 

・子どもの不登校・ひきこもり等に悩む保護者を対象とする「上越市親の会」を継続して

開催し、保護者・家族への支援を行う。 

・若者育成支援団体のネットワークづくりを推進し、それぞれの機関や団体の専門性を生

かした協働支援ができるよう環境を整備する。 

・若者育成支援に関わる人材を育てるため、「若者支援者研修」を年間5回開催する。 
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■上越科学館   ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
 

≪上越科学館管理運営事業≫ 

１ 概  要   ・市民の自然科学に関する教養を深め文化向上に寄与するため、上越科学館の管理運営を

行う。 

２ 主な事業   ・上越科学館科学部（中学生対象）      【6月～12月】 

・夏期特別展         【7 月中旬～8 月下旬】 

・教員のための科学館の日         【8 月下旬】 

・上越こども発明工夫・模型・工作展        【9 月中旬】 

・標本作品展       【9 月中旬～10 月上旬】 

・青少年のための科学の祭典 上越大会       【11 月下旬】 

・サイエンスショー    【日曜日、祝日、夏休み期間、春休み期間】 

・各種自然観察教室           【植物、野鳥、地層、昆虫、ブナ林】 

・その他、理科・科学全般、総合学習に関する相談       【随時受付】 

・上越清里星のふるさと館との連携事業 

「夏休み自由研究相談会」        【7月中旬～下旬】 

「冬の星座観察会」        【令和5年2月下旬～3月中旬】 

 

 

■上越清里星のふるさと館   ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

 

 ≪上越清里星のふるさと館管理運営事業≫ 

１ 概  要   ・天体観望会、プラネタリウムの上映や「隕石」を中心とした展示を通して、天体や宇宙

に関する情報・知識を適切に提供することにより、利用者の関心を高め、生涯学習の振

興と青少年の健全育成に寄与する。 

・デジタルプラネタリウムの有効活用を図るとともに、隕石落下の伝承や小惑星「Kushiike」

関連資料の展示など、天文教育の拠点として様々な学習機会を提供する。 

２ 主な事業   ・オープニングイベント         【4/1～4/3】 

・「春の★曜日」開催         【4/29～5/8】 

・大人のための天文教室     【4月～11月、8回予定】 

・天体写真に挑戦      【4月～11月、8回予定】 

・くしりん親子星空教室「ぎんが」（小学1～4年の親子対象）    【年4回予定】 

・くしりん親子星空教室「銀河」（小学5年～中学3年の親子対象）   【年4回予定】 

・謙信KIDSプロジェクト「ほし」「星」受講者の受入れ      【7～10 月、各2回】 

・特別観望会 

・あなただけのプラネタリウム       【4月～11月】 

・保育園や小中学校等の受入れ及び出前講座の実施       【随時受付】 
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令和 4年度 補助金交付事業計画 
 

担当係・ 

担当地区 

公民館 

補助金名称 
補助対象団体 

または事業 
目的・内容 

予算額 

（円） 
備考 

板倉 

群馬県板倉

町子ども会

交流事業補

助金 

板倉子ども会

交流会事業 

群馬県邑楽郡板倉町の児童と

相互交流を行うことにより、

広い視野を持った心豊かな児

童を育成するとともに群馬県

邑楽郡板倉町との友好親善を

深める。 

186,000 

 

大潟 

生涯学習フ

ェスティバ

ル補助金 

卯の花音楽祭 大潟区出身の小山作之助を顕

彰するとともに、音楽財産を

後世に残すため音楽祭を実施

する。 

208,000 

 

頸城 

生涯学習フ

ェスティバ

ル補助金 

くびき文化祭 頸城区で活動を行う市民を中

心に、音楽発表会や作品展を

通して自ら学習した成果を展

示・発表する。また、体験学習

コーナーやブックリサイクル

等も実施する。 

311,000 

 

吉川 

生涯学習フ

ェスティバ

ル補助金 

吉川区生涯学

習フェスティ

バル 

生涯学習の成果発表や団体の

ネットワーク形成の推進を行

う。また、作品展・芸能発表会

等を行う。 

130,000 

 

中郷 

生涯学習フ

ェスティバ

ル補助金 

中郷区生涯学

習フェスティ

バル（中郷区

作品展） 

取り組んできた学習や活動の

成果を発表する場として開催

し、相互の活動内容を理解す

るとともに、広く地域住民に

知ってもらう機会とし、もっ

て生涯学習に取り組む機会と

する。 

150,000 

 

板倉 

生涯学習フ

ェスティバ

ル補助金 

板倉ふれあい

まつり実行委

員会 

板倉区住民の生涯学習を推進

し、学習の成果発表の場を提

供するとともに、地域住民の

交流を図るため、文化展をは

じめとした各種イベントを開

催・運営する。 

80,000 
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担当係・ 

担当地区 

公民館 

補助金名称 
補助対象団体 

または事業 
目的・内容 

交付予定額 

（円） 
備考 

清里 

生涯学習フ

ェスティバ

ル補助金 

清里区生涯学

習フェスティ

バル 

清里区生涯学習フェスティバ

ルを実施することで、清里区

住民の生涯学習を推進し、学

習成果の場の提供をするとと

もに地域住民の交流を図る。 

95,000 

 

三和 

生涯学習フ

ェスティバ

ル補助金 

三和区生涯学

習フェスティ

バル 

地域で活動する人たちの日頃

の学習の成果発表の場とし

て、文化祭を開催し、市民の

連携を深め、地域の活性化を

図る。 

250,000 

 

生涯学習係 

上越市小中

学校ＰＴＡ

連絡協議会

補助金 

上越市小中学

校ＰＴＡ連絡

協議会 

家庭・学校及び単位ＰＴＡ相

互の連携強化と地域の教育力

の向上を図るため、上越市小

中学校ＰＴＡ連絡協議会が行

う広報紙の発行や研修会等の

事業を支援する。 

1,355,000 

上限額 

生涯学習係 

岩内町交流

事業補助金 

上越市子ども

会連絡協議会 

青少年の健全育成を図るた

め、上越市子ども会連絡協議

会が行う北海道岩内町児童と

の姉妹都市交流事業「ジュニ

ア上越の船」で来越した児童

と当市の児童との交流事業を

支援する。 

40,000 

上限額 

生涯学習係 

上越市子ど

も交流活動

支援事業補

助金 

単 位 子 ど も

会、地区子ど

も会連絡協議

会、地域青少

年育成会議、

文化活動団体

（5 人以上の

構成員で組織

され、市の区

域内で活動す

る団体） 

子どもの異学年交流や地域交

流等の促進を図り、ひいては

リーダー育成につながる各種

活動を支援する。 

200,000 

上限額は対

象となる団

体や範囲に

より 1 万円

～10万円 

 



＜事業の柱①＞　学びのきっかけづくり

＜事業の目的＞　地域住民のニーズに応じた趣味や教養講座等から個人の学びの意欲を高めるとともに、

　 　　　　　　　　　　交流の輪を広げる。

「趣味・教養講座」（57事業）

Ｎｏ． 担当地区公民館 事業名 新規 回数
募集
人数

計画延
べ人数

開催予定日

1 全市 新潟県立歴史博物館事業「出前講座」 継続 1 30 30 10月13日

2
大島
浦川原
安塚

めぐって知ろう！上越市の魅力! 継続 3 20 60 11月10日、17日、24日

3

頸城
大潟
柿崎
吉川

頸北カレッジ 継続 4 28 112
6月30日、7月22日
9月30日、10月21日

4 オーレン教養カレッジ 継続 3 20 60 10月～11月

5 オーレン手作り工房 新規 3 10 30 9月～11月

6 陶芸教室 新規 4 10 40
6月23日、7月14日
9月22日、10月20日

7 よく生き、良く老いる！脳トレさんぽ講座 継続 3 12 36 9月～10月

8 伝統保存食づくり（カリカリ梅、笹ずし） 継続 2 10 20 6月21日、8月9日

9 日本スキーのはじまりをふりかえる 継続 2 10 20 10月、11月

10 春日 ぽかぽか春日 継続 5 30 150
6月10日、7月8日、9月16日

11月11日、25日

11 大人の社会科見学 新規 3 15 45 9月、11月、12月

12 美文字倶楽部～心も文字も美しく～ 継続 3 10 30 11月21日、28日、12月5日

13 彫金体験教室 継続 2 12 24 3月17日、18日

14 健康に楽しく生きる「学び処つあり」 新規 3 15 45 6月15日、29日、7月13日

15 指先から脳を元気にする「おりがみ教室」 新規 3 15 45 11月2日、9日、16日

16
マイナポイントやｅ‐Ｔａｘがわかる
「デジタル教室」

継続 1 10 10 11月

17 三郷 絵手紙教室 新規 3 15 45 7月6日、13日、27日

18 和田 ちぎり絵教室 新規 5 15 75
9月15日、22日、29日

10月6日、13日

19 高士 高士ｄｅキッチン 継続 3 8 24 10月～12月

令和4年度　公民館事業　実施計画（事業分類別）

高田

新道

金谷

諏訪

津有
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Ｎｏ． 担当地区公民館 事業名 新規 回数
募集
人数

計画延
べ人数

開催予定日

20 ハンドメイド講座 新規 3 15 45 11月～12月

21 健康生活講座 新規 4 15 60 6月20日、7月4日、11日、25日

22 まちあるき～有田を知ろう～ 継続 3 15 45 9月～11月

23 おとなの手話教室 新規 4 10 40 8月1日、8日、25日、28日

24 ふるさと探訪 継続 3 12 36 6月10日、24日、7月14日

25 やちほ楽習塾 継続 2 15 30 9月、10月

26 保倉 浴衣着付け教室 新規 4 10 40 6月15日、22日、29日、7月6日

27 上越ふるさと探検 新規 3 10 30 7月～10月

28 達人から学ぶ《お掃除の極意》 新規 3 10 30 11月2日、9日、30日

29 筆ペン教室 継続 3 15 45 11月

30 故郷　上越市を訪ねる 継続 2 20 40 5月、9月

31 スマホ初心者教室 継続 2 10 20 10月

32 男の料理教室 新規 3 10 30 11月

33 みんなで楽しく！脳トレ音楽教室 新規 3 15 45 9月26日、10月3日、17日

34 チャレンジ！趣味の教室 新規 3 15 45 6月18日、7月16日、8月20日

35 浦川原 「おうち時間」をもっと楽しく！趣味の時間 新規 6 10 60
9月6日、13日、20日、27日

10月4日、11日

36 アンサンブル教室 新規 3 10 30 8月～10月

37 脳トレ音楽講座 継続 3 10 30 6月13日、20日、27日

38 牧 自分磨き講座 継続 3 10 30 5月、10月、12月

39 大人の楽習塾 継続 6 20 120 7月～12月

40 水彩画教室 継続 4 15 60 7月～10月

41 大潟 ふるさと散歩道 継続 9 30 270
6月1日、29日、7月20日、8月31日

9月21日、10月12日、26日
11月16日、12月7日

柿崎

大島

有田

八千浦

北諏訪

谷浜・桑取

安塚

直江津
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Ｎｏ． 担当地区公民館 事業名 新規 回数
募集
人数

計画延
べ人数

開催予定日

42 大潟 大潟まなびの時間 新規 3 10 30 9月～10月

43 寿大学 継続 5 20 100
6月7日、7月13日、9月21日

10月19日、11月9日

44 クラフトバンド教室 継続 4 10 40 7月～8月

45 よしかわカレッジ 新規 4 15 60 6月～2月

46 女性学級 継続 4 15 60
6月26日、7月17日
10月23日、11月13日

47 郷土料理教室 継続 3 10 30 6月～2月

48 新聞ちぎり絵教室 継続 4 10 40 5月、6月、7月、9月

49 絵画教室 継続 4 10 40 5月、6月、7月、9月

50 大人のピアノ教室 継続 6 5 30 5月、6月、7月、9月

51 カラオケ教室 継続 4 10 40 5月、6月、7月、9月

52 板倉 教養講座 新規 4 10 40 未定

53 大人の楽習塾 継続 4 20 80
9月15日、10月20日
11月17日、12月15日

54 ゆかた着付け教室 新規 3 10 30 7月23日、30日、8月6日

55 手芸教室 新規 4 10 40 9月～10月

56 三和 さんわ楽活塾 継続 4 10 40 7月～1月

57 名立 名立活き活き講座 継続 8 10 80 5月～3月

計 203 782 2,862

清里

頸城

吉川

中郷
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＜事業の柱①＞　学びのきっかけづくり

＜事業の目的＞　地域住民のニーズに応じた趣味や教養講座等から個人の学びの意欲を高めるとともに、

　 　　　　　　　　　　交流の輪を広げる。

「体育・レクリエーション講座」（13事業）

Ｎｏ． 担当地区公民館 事業名 新規 回数
募集
人数

計画延
べ人数

開催予定日

1 和田 健康体操教室 新規 5 15 75
6月28日、7月5日、26日

8月2日、30日

2 有田 健康講座 継続 3 15 45 10月～12月

3 八千浦 コリをほぐすストレッチ 新規 5 12 60
6月27日、7月11日、25日

9月12日、26日

4 安塚 みんなで楽しく　健康体操 新規 3 15 45 7月5日、12日、19日

5 浦川原 の～んびり　ノルディックウォーキング教室 新規 4 10 40 4月14日、21日、5月12日、26日

6
体も脳も若返る
ノルディックウォーキング教室　前期

継続 6 30 180
5月20日、27日

6月3日、10日、17日、19日

7
体も脳も若返る
ノルディックウォーキング教室　中期

継続 6 30 180
8月26日、9月2日、9日
16日、23日、30日

8
体も脳も若返る
ノルディックウォーキング教室　後期

継続 6 30 180
10月21日、28日

11月4日、11日、18日、25日

9 吉川 健康づくりウォーキング 継続 6 20 120
5月22日、6月19日、７月23日
9月18日、10月16日、11月6日

10 中郷 中高年のための健康体操教室 新規 4 15 60 5月、6月、7月、9月

11 楽しいたいそう 継続 7 10 70
8月5日、19日、9月2日、16日
10月5日、11月16日、12月2日

12 ふるさとの魅力発見講座 継続 3 10 30 7月～9月

13 三和 ノルディックウォーキング教室 新規 3 15 45 6月

計 61 227 1,130

大島

板倉
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＜事業の柱②＞　未来を支える人づくり

＜事業の目的＞　地域資源及び地域の人材を活用した体験活動や交流等を通じて、子どもたちの豊かな心をはぐくむ。

「青少年教育活動事業」（36事業）

Ｎｏ． 担当地区公民館 事業名 新規 回数
募集
人数

計画延
べ人数

開催予定日

1
大島
浦川原
安塚

大浦安ふれあい子ども教室 継続 3 20 60 7月29日、8月5日、19日

2
保倉
北諏訪

子ども体験教室 継続 3 10 30 7月23日、8月6日、10月2日

3
津有
諏訪
高士

TST(津有・諏訪・高士)キッズ体験 継続 3 30 90 6月12日、8月7日、9月11日

4
名立

谷浜・桑取
直江津

わくわくふれあい教室 新規 3 20 60 6月12日、7月3日、8月2日

5 高田 たかだチャレンジキッズ 継続 3 20 60 7月～9月

6 新道 新道キッズ体験教室 継続 3 12 36 8月3日、10日、17日

7 金谷 子ども料理教室 継続 3 10 30 8月～9月

8 春日 春日チャレンジ隊 継続 3 20 60 8月～10月

9 諏訪 二貫寺の森わくわくウォッチング 継続 3 20 60 5月15日、11月6日、2月5日

10 三郷 子ども体験教室 継続 3 15 45 8月

11 和田 こどもチャレンジキッズ 継続 2 15 30 9月17日、12月18日

12 直江津 こども手話教室 継続 4 10 40 8月1日、8日、25日、28日

13 有田 こどもチャレンジ教室 継続 3 15 45 8月4日、9月10日、10月8日

14 八千浦 はまぐみでチャレンジ！！ 継続 3 15 45 7月2日、8月26日、9月23日

15 谷浜・桑取 子ども体験教室 継続 2 15 30 7月、8月

16 安塚 やすづかのびのびキッズ 継続 3 15 45 6月28日、9月20日、10月11日

17 安塚 小中学生食育講座 継続 1 20 20 10月～11月

18 大島 新春書き初め書道教室 継続 1 20 20 1月4日

19 牧っこ体験広場 継続 7 10 70 6月～2月

20 牧っこ夏休みこどもつどい広場 継続 6 15 90 7月、8月

牧
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Ｎｏ． 担当地区公民館 事業名 新規 回数
募集
人数

計画延
べ人数

開催予定日

21 柿崎 キッズクラブ 継続 4 30 120 9月～12月

22 おおがたワクワクキッズ 継続 3 15 45 6月～9月

23 こどもクラフト教室 継続 3 15 45 10月～12月

24 頸城 子ども教室 継続 2 10 20 7月、11月

25 わんぱくクラブ 継続 3 15 45 6月、10月、12月

26 ニチニチソウ広場 継続 2 20 40 7月～8月

27 ピアノ教室 継続 12 12 144 5月～10月

28 自然観察教室 継続 1 15 15 10月

29 集まれ☆わんぱく小僧のつどい 継続 2 15 30 9月～10月

30 大自然冒険キャンプ 継続 1 25 25 3月

31 板倉 キッズ・スポーツ教室 新規 3 10 30 7月～10月

32 清里 星のふるさとチャレンジ隊 継続 3 20 60 8月4日、9月17日、12月

33 季節のお楽しみ会　クリスマス会 継続 2 20 40 7月、12月

34 キッズ教室 継続 3 15 45 7月～12月

35 夏休み宿題お手伝いルーム 継続 4 10 40 7月～8月

36
北御牧・名立フレンドシップ！「海と山の交
流会」

継続 2 15 30 7月～8月

計 112 589 1,740

名立

大潟

吉川

中郷

三和
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＜事業の柱②＞　未来を支える人づくり

＜事業の目的＞　地域資源及び地域の人材を活用した体験活動や交流等を通じて、子どもたちの豊かな心をはぐくむ。

「こうみんかんキッズフェスタ」（1事業）

Ｎｏ． 担当地区公民館 事業名 新規 回数
募集
人数

計画延
べ人数

開催予定日

1 直江津 こうみんかんキッズフェスタ 継続 1 50 50 8月4日

計 1 50 50
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＜事業の柱③＞　育ち合い、支え合う家庭環境づくり

＜事業の目的＞　子どもが健やかに育つよう家庭の教育力向上を図るとともに、子どもの居場所づくりに努める。

「家庭教育支援講座」（29事業）

Ｎｏ． 担当地区公民館 事業名 新規 回数
募集
人数

計画延
べ人数

開催予定日

1 全市 家庭教育講演会 継続 1 250 250 未定

2 高田 おいでよ！楽しいリトミック 継続 1 20 20 10月

3 新道 家庭教育支援講座 継続 1 20 20 10月

4 金谷 小学校における家庭教育支援講座 継続 1 40 40 未定

5 春日 えほんでえがおに 新規 1 20 20 未定

6 諏訪 電子メディアとの上手な付き合い方 継続 2 10 20 10月28日、2月16日

7 津有 家庭教育支援講座 継続 2 20 40 7月15日、9月15日

8 三郷 家庭教育支援講座 継続 1 15 15 11月16日

9 和田 家庭教育支援講座 継続 1 30 30 未定

10 高士 家庭教育支援講座 継続 1 15 15 未定

11 直江津 こうみんかんの子育て講座 新規 5 10 50
4月25日、5月9日、16日

23日、30日

12 有田 家庭教育支援講座 新規 2 20 40 9月、12月

13 八千浦 家庭教育支援講座 継続 1 20 20 未定

14 保倉 家庭教育支援講座 継続 1 15 15 10月

15 北諏訪 家庭教育支援講座 継続 1 20 20 10月26日

16 谷浜・桑取 家庭教育支援講座～依存症にならない為に～ 継続 1 20 20 2月

17 安塚 家庭教育支援講座 継続 1 15 15 7月29日

18 浦川原 パパ・ママと一緒にあそぼ♪リトミック教室 継続 1 26 26 11月11日

19 大島 心の丈夫な子どもの育て方 継続 1 20 20 2月

20 牧 家庭教育支援講座 継続 1 15 15 未定
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Ｎｏ． 担当地区公民館 事業名 新規 回数
募集
人数

計画延
べ人数

開催予定日

21 柿崎 家庭教育支援講座 継続 1 100 100 9月

22 大潟 家庭教育支援講座 継続 1 30 30 10月

23 頸城 家庭教育支援講座 継続 1 10 10 未定

24 吉川 家庭教育ひろば 継続 1 40 40 5月10日

25 中郷 親子共に成長しよう 継続 1 20 20 7月

26 板倉 家庭教育支援講座 継続 1 10 10 未定

27 清里 家庭教育支援講座 継続 1 20 20 未定

28 三和 家庭教育支援講座 継続 1 10 10 未定

29 名立 家庭教育支援講座 継続 1 20 20 【コロナ中止】

計 36 881 971
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＜事業の柱③＞　育ち合い、支え合う家庭環境づくり

＜事業の目的＞　子どもが健やかに育つよう家庭の教育力向上を図るとともに、子どもの居場所づくりに努める。

「親子活動講座」（8事業）

Ｎｏ． 担当地区公民館 事業名 新規 回数
募集
人数

計画延
べ人数

開催予定日

1 浦川原 親子で楽しむ♪やさしいヨガ 新規 4 20 80 5月21日、6月4日、18日、7月2日

2 親子読み聞かせ講座 継続 3 15 45 5月、8月、12月

3 親子防災教室 継続 1 10 10 11月

4 吉川 わんぱくチャレンジ 新規 1 20 20 8月

5 親子ほしぞら教室 新規 4 20 80
5月28日、7月9日
9月23日、11月5日

6 植物ひょうほん教室 新規 4 20 80
5月14日、6月26日
7月23日、10月2日

7 野鳥かんさつ教室 新規 3 20 60 4月29日、6月11日、10月8日

8 名立 名立っ子体験クラブ 継続 3 10 30 通年

計 23 135 405

牧

清里
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＜事業の柱③＞　育ち合い、支え合う家庭環境づくり

＜事業の目的＞　子どもが健やかに育つよう家庭の教育力向上を図るとともに、子どもの居場所づくりに努める。

「夏休み☆子どもつどいのひろば」（21事業）

Ｎｏ． 担当地区公民館 事業名 日数
想定人
数

想定延
べ人数

開催予定日

1 新道 夏休み☆子どもつどいのひろば 3 15 45 夏休み期間中

2 金谷 夏休み☆子どもつどいのひろば 4 20 80 夏休み期間中

3 春日 夏休み☆子どもつどいのひろば 3 15 45 7月27日、8月3日、10日

4 諏訪 夏休み☆子どもつどいのひろば 3 15 45 7月26日、28日、8月23日

5 津有 夏休み☆子どもつどいのひろば 3 15 45 7月27日、29日、8月2日

6 三郷 夏休み☆子どもつどいのひろば 3 15 45 夏休み期間中

7 和田 夏休み☆子どもつどいのひろば 2 15 30 夏休み期間中

8 高士 夏休み☆子どもつどいのひろば 5 15 75 8月17日、18日、19日、22日、23日

9 有田 夏休み☆子どもつどいのひろば 5 15 75 夏休み期間中

10 八千浦 夏休み☆子どもつどいのひろば 25 10 250 7月25日～8月31日（平日のみ）

11 保倉 夏休み☆子どもつどいのひろば 2 5 10 夏休み期間中

12 北諏訪 夏休み☆子どもつどいのひろば 2 5 10 8月2日、4日

13 浦川原 夏休み☆子どもつどいのひろば 3 15 45 7月26日～28日

14 大島 夏休み☆子どもつどいのひろば 23 10 230 7月25日～8月25日

15 牧 夏休み☆子どもつどいのひろば 6 15 90 夏休み期間中

16 柿崎 夏休み☆子どもつどいのひろば 3 10 30 夏休み期間中

17 大潟 夏休み☆子どもつどいのひろば 5 10 50 8月

18 中郷 夏休み☆子どもつどいのひろば 3 10 30 夏休み期間中

19 板倉 夏休み☆子どもつどいのひろば 3 10 30 夏休み期間中

20 三和 夏休み☆子どもつどいのひろば 3 5 15 8月1日～3日
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Ｎｏ． 担当地区公民館 事業名 日数
想定人
数

想定延
べ人数

開催予定日

21 名立 夏休み☆子どもつどいのひろば 24 5 120 夏休み期間中

計 133 250 1,395
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＜事業の柱④＞　地域・現代課題に対応した地域づくり

＜事業の目的＞　各地域自治区における地域の課題や情報モラル等の現代課題を学習することにより、

 　　　　　　　　　　　課題解決に向けた意識を高める。

「ふるさと未来づくり事業」（36事業）

Ｎｏ． 担当地区公民館 事業名 新規 回数
募集
人数

計画延
べ人数

開催予定日

1
高士
三郷
清里

歴史めぐり 継続 3 24 72 9月25日、10月27日、11月9日

2 高田 今一度、知りたい！知ろう！私たちの郷土 新規 4 20 80 6月、7月、10月、11月

3 新道 防災士交流学習会 継続 1 15 15 9月

4 金谷 後谷・名水桜清水の会の活動に学ぶ 継続 2 15 30 9月

5 春日 つながる春日 新規 4 30 120
5月30日、8月1日

10月24日、12月12日

6 諏訪 諏訪の里“魅力再発見” 継続 3 10 30 6月10日、7月1日、10月28日

7 津有 ＳＤＧｓと津有のゴミ問題を考えよう 新規 3 15 45 10月以降

8 和田 防災に関する知識と実習 新規 3 15 45 10月～12月

9 直江津 見つけて伝える直江津のステキ 新規 6 15 90
5月24日、6月7日、7月5日
9月6日、10月4日、11月1日

10
みんな集まれ！ カルチャーセンタープロ
ジェクト　土曜広場「絵本のじかん」

継続 12 5 60 4月～12月までの毎月第2土曜日

11
みんな集まれ！ カルチャーセンタープロ
ジェクト　ミニコンサート

新規 1 20 20 未定

12
みんな集まれ！ カルチャーセンタープロ
ジェクト　パラ・ニュースポーツ体験

新規 4 20 80
6月25日、7月23日

10月22日、11月26日

13 八千浦 ふるさと未来づくり事業 継続 2 20 40 9月、10月

14 保倉 ふるさと未来づくり事業 新規 2 10 20 未定

15 北諏訪 北諏訪の桜を未来に残そう 新規 3 20 60 6月15日、10月16日、30日

16 谷浜・桑取 ふるさと未来づくり事業 新規 2 20 40 未定

17 安塚 未来へつなぐ！新しいまちづくり 継続 3 15 45 10月22日、29日、12月3日

18 浦川原 第7回　手作りの小さな文化祭 継続 1 250 250 10月23日

19 スキー教室 継続 1 20 20 1月～2月

20 薬師登山 継続 1 20 20 9月10日

有田

大島
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Ｎｏ． 担当地区公民館 事業名 新規 回数
募集
人数

計画延
べ人数

開催予定日

21 体験はじめて講座 継続 3 40 120 6月25日、11月19日、1月14日

22 おおしま探検隊 新規 1 40 40 7月23日または7月24日

23 親子でお正月飾りを作ろう 継続 1 40 40 12月上旬

24 クリスマスリース等作り 継続 1 40 40 12月上旬

25 牧 ふるさと未来づくり事業 継続 3 10 30 未定

26 柿崎 親子防災教室 継続 2 20 40 未定

27 大潟 小山作之助を学ぼう 継続 3 15 45 8月～10月

28 頸城 ふるさと未来づくり事業 継続 2 10 20 10月、11月

29 吉川 よしかわ未来塾 継続 5 15 75 未定

30 中郷 ふるさと未来の時間 継続 3 20 60 未定

31 板倉 ふるさと未来づくり 継続 4 10 40 7月～3月

32 三和 親子で楽しむＤＩＹ教室 継続 1 15 15 8月

33 夢輝いて！名立再発見・演劇プロジェクト 新規 30 50 1500 4月～秋頃

34
地域青少年まちづくりワークショップ地域発
表会

継続 1 15 15 12月

35
若者の集い～これからの名立について考える
～

継続 3 15 45 未定

36 地域の生活をみんなで考えよう 継続 2 20 40 未定

計 126 954 3,347

名立

大島
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＜事業の柱④＞　地域・現代課題に対応した地域づくり

＜事業の目的＞　各地域自治区における地域の課題や情報モラル等の現代課題を学習することにより、

 　　　　　　　　　　　課題解決に向けた意識を高める。

「地域・現代課題講座」（29事業）

Ｎｏ． 担当地区公民館 事業名 新規 回数
募集
人数

計画延
べ人数

開催予定日

1 高田 とっさの時に役立つ防災講座 継続 1 20 20 9月

2 新道 防犯講座 継続 1 20 20 未定

3
老後を豊かにするために
～介護の課題と介護の方法～

継続 1 15 15 未定

4 飯地区「木造十一面千手観音坐像」にふれる 新規 1 15 15 7月15日

5 春日 春日探究講座 新規 1 15 15 未定

6 防災講座 継続 1 15 15 未定

7 知って安心「そうぞく」の話 新規 1 15 15 7月14日

8 下割遺跡発掘調査から分かること 新規 1 15 15 未定

9 津有 防犯出前講座 継続 2 15 30 5月24日、27日

10 三郷 防災講座 継続 1 15 15 11月

11 高士 川上善兵衛学習成果発表会 継続 1 15 15 未定

12 暮らしに役立つ気象情報の見方～雪編～ 継続 1 20 20 12月

13
知ってトクする！　こうみんかん講座
～相続と争族のはなし～

新規 1 15 15 5月14日

14 防災講座 継続 1 30 30 10月

15 保倉まなびもん講座 継続 3 10 30 9月16日、20日、10月18日

16 北諏訪 防災講座 継続 1 10 10 10月

17 谷浜・桑取 健康ウォークinくわどり市民の森 継続 1 20 20 11月

18 浦川原 さわやか女性学級 継続 4 15 60
6月9日、7月14日
9月8日、10月13日

19 文化の伝承講座 継続 4 10 40 10月、12月、2月、3月

20 出前学級 継続 8 10 80 4月～2月

牧

金谷

諏訪

直江津

保倉
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Ｎｏ． 担当地区公民館 事業名 新規 回数
募集
人数

計画延
べ人数

開催予定日

21 出前学級交流会 継続 3 15 45 4月、10月、2月

22 健康づくり講座 継続 8 15 120 11月、1月、2月

23 柿崎 大人つどいのひろば 継続 5 20 100 6月～12月

24 大潟 学んで備える防災講座 新規 3 15 45 9月～11月

25 頸城 ノルディックウォーキング教室 継続 4 15 60
5月25日、6月8日、22日

7月6日

26 いきいき健康講座 継続 3 40 120 7月、12月

27 地域づくりフォーラム 継続 1 50 50 2月

28 中郷 現代いろいろ講座 継続 3 15 45 未定

29 三和 暮らしの防災講座 新規 2 20 40 7月～11月

計 68 520 1,120

吉川

牧
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＜事業の柱④＞　地域・現代課題に対応した地域づくり

＜事業の目的＞　各地域自治区における地域の課題や情報モラル等の現代課題を学習することにより、

 　　　　　　　　　　　課題解決に向けた意識を高める。

「公民館のつどい」（1事業）

Ｎｏ． 担当地区公民館 事業名 新規 回数
募集
人数

計画延
べ人数

開催予定日

1 全市 上越地域社会教育関係者研修会 継続 1 150 150 未定

計 1 150 150
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＜事業の柱⑤＞　行動する人への支援

＜事業の目的＞　これから行動しようとする人や自主的に活動している団体、個人への活動支援を通じて、

　　　　　　　　　　　 活動機会の提供及び活動の維持・継続を図る。

「分館事業（※地域公民館事業を含む）」（84事業）

Ｎｏ．
担当地区
公民館

分館 事業名 新規 回数
募集
人数

計画延べ
人数

開催予定日

1 保倉※ 区内のお宝探訪～保倉・旭編～ 継続 1 20 20 7月14日

2 大島※ 未定 新規 1 15 15 未定

3 旭※ 藍染め体験講座 新規 1 15 15 11月

4 菖蒲※ キノコ料理実践講座 新規 1 20 20 10月

5
柿崎地区公民館川西分館事業
初めての囲碁教室

継続 6 10 60 6月～11月

6
柿崎地区公民館川西分館事業
読み語り

継続 10 30 300 5月～2月

7
柿崎地区公民館川西分館事業
健康講座

継続 2 20 40 6月、3月

8
柿崎地区公民館川西分館事業
公民館の茶の間

継続 124 20 2480 通年

9
柿崎地区公民館川西分館事
家庭菜園基礎講話

継続 2 25 50 7月、3月

10
柿崎地区公民館下黒川分館事業
手工教室

継続 4 12 48 6月

11
柿崎地区公民館下黒川分館事業
夏休み体験手工教室

継続 4 15 60 8月

12
柿崎地区公民館下黒川分館事業
書初め・書道教室

継続 3 20 60 12月

13
柿崎地区公民館下黒川分館事
地域住民の交流会（仮称）

継続 2 100 200 6月、9月

14
柿崎地区公民館下黒川分館事業
健康教室

新規 2 20 40 未定

15
柿崎地区公民館下黒川分館
脳トレ・筋トレ講座

新規 2 20 40 5月、9月

16
柿崎地区公民館下黒川分館事業
伝統芸能十三夜保存教室

継続 4 100 400 5月

17
柿崎地区公民館下黒川分館事業
よもやま話

継続 2 100 200 7月、11月

18
柿崎地区公民館下黒川分館事業
下黒川・黒川・黒岩地区展覧会

継続 1 100 100 10月

19
柿崎地区公民館下黒川分館事業
下黒川歴史散歩

新規 1 15 15 5月

20
柿崎地区公民館黒川分館事業
切り紙教室

継続 2 15 30 7月、12月

21
柿崎地区公民館黒川分館事業
史跡めぐり

継続 2 15 30 5月、9月

大島

柿崎

川西

下黒川

黒川

担当地区公民館

（分館）
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Ｎｏ．
担当地区
公民館

分館 事業名 新規 回数
募集
人数

計画延べ
人数

開催予定日担当地区公民館

（分館）

22
柿崎地区公民館黒川分館事業
自然探訪「きのこ学習会」

継続 1 20 20 10月

23
柿崎地区公民館黒川分館事業
郷土伝承芸能教室

継続 2 10 20 5月～8月

24
柿崎地区公民館黒川分館事業
自然探訪「川遊び大会」

継続 1 100 100 8月

25
柿崎地区公民館黒川分館事業
憩いの間「さくら」

継続 10 15 150 7月～3月

26
柿崎地区公民館黒川分館事業
「健康講座」講演会

継続 1 50 50 7月

27
地域公民館事業
地域活性化・地域づくり講座

継続 5 20 100 5月～12月

28
地域公民館事業
各種体育・レクリエーション活動講座

継続 15 20 300 6月～2月

29 南川分館地域視察活動 継続 1 25 25 未定

30 南川分館体育大会 新規 1 800 800 未定

31 南川分館大規模避難訓練 新規 1 500 500 未定

32 南川分館ヨガ教室 継続 4 20 80 未定

33 南川分館正月飾りづくり 継続 1 20 20 未定

34 西部分館教養講座 継続 2 20 40 未定

35 西部分館夏まつり 継続 1 300 300 未定

36 西部分館運動会 継続 1 300 300 未定

37 西部分館地域視察活動 継続 1 20 20 未定

38 西部分館防災訓練 継続 1 300 300 未定

39 大坂井分館花壇づくり 継続 1 20 20 5月

40 大坂井分館園芸教室 継続 1 20 20 5月

41 大坂井分館地域講演会 継続 1 20 20 9月

42 大坂井分館運動会 継続 1 300 300 【コロナ中止】

43 大坂井分館地域視察活動 継続 1 16 16 7月

44 大坂井分館スマイルボウリング大会 継続 1 300 300 2月

大潟 地域※

頸城

南川

西部

大坂井

柿崎 黒川
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Ｎｏ．
担当地区
公民館

分館 事業名 新規 回数
募集
人数

計画延べ
人数

開催予定日担当地区公民館

（分館）

45 大坂井 大坂井分館地域交流活動 継続 2 25 50 未定

46 明治分館教養教室 継続 1 20 20 未定

47 明治分館和菓子づくり 継続 1 20 20 6月

48 明治分館体験学習教室 継続 1 30 30 未定

49 明治分館地域視察活動 継続 1 20 20 10月

50 明治分館ふるさと体験講座（郷土料理体験） 継続 1 20 20 未定

51 明治分館ふるさと体験講座（もちつき体験） 継続 1 50 50 3月

52 明治南分館地域視察活動 継続 1 30 30 未定

53 明治南分館ゲートボール大会 継続 1 50 50 未定

54 明治南分館体験学習教室 継続 1 50 50 未定

55 明治南分館教養教室 継続 1 20 20 未定

56 明治東地域公民館地域視察活動 継続 1 30 30 未定

57
明治東地域公民館地域づくり大会（レクリ
エーション大会）

継続 1 40 40 未定

58
明治東地域公民館地域づくり大会（雪上レク
リエーション大会）

継続 1 40 40 未定

59 大瀁地域公民館地域視察活動 継続 1 30 30 未定

60 大瀁地域公民館園芸講座 継続 1 10 10 未定

61 大瀁地域公民館輪投げ大会 継続 1 100 100 未定

62 大瀁地域公民館軽スポーツ大会 継続 1 150 150 未定

63 大瀁地域公民館健康体操教室 継続 5 10 50 未定

64 川谷
川谷地区冬祭り
(源地域づくり会議)

新規 1 50 50 1月

65 東田中
「健康講座＆秋祭り」
(東田中地域づくり)

継続 1 50 50 10月

66 泉谷
泉谷地区祭
(泉谷地域づくり)

新規 1 50 50 10月

吉川

頸城

明治

明治南

明治東

大瀁
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Ｎｏ．
担当地区
公民館

分館 事業名 新規 回数
募集
人数

計画延べ
人数

開催予定日担当地区公民館

（分館）

67 勝穂
勝穂フェスティバル
(勝穂地域づくり会議)

新規 1 50 50 10月

68 竹直
竹直地域秋まつり
「竹直地域づくり会議」

継続 1 80 80 10月

69 旭
旭地区大運動会
(旭地域づくり会議)

継続 1 350 350 6月

70
板倉区
全分館※

板倉地区公民館スポーツ大会 継続 1 100 100 2月

71 針※ 針分館活動 継続 2 3 6 未定

72
地区館
(山部地
域)※

山部地域活動 継続 2 3 6 未定

73 宮島※ 宮島分館活動 継続 2 3 6 未定

74 豊原※ 豊原分館事業 継続 2 3 6 未定

75 寺野※ 寺野分館活動 継続 2 3 6 未定

76
地区館
(筒方地
域)※

筒方地域事業 継続 2 3 6 未定

77
名立地区公民館不動地域公民館事業
ふるさとのくらし伝承活動

継続 3 10 30 7月～8月

78
名立地区公民館不動地域公民館事業
健康づくり活動

継続 1 40 40 6月

79
名立地区公民館名立北地域公民館事業
ふれあい活動

継続 1 50 50
8月中旬

（北部盆踊り大会）

80
名立地区公民館名立北地域公民館事業
ふれあい講座

継続 1 30 30
11月上旬

（公民館まつりにあわせて）

81
名立地区公民館名立北地域公民館事業
正月準備講座

継続 1 10 10 12月中旬

82
名立地区公民館上名立分館事業
ふれあい講座

継続 2 10 20 7月～9月

83
名立地区公民館上名立分館事業
ふるさと上名立フォトコンテスト・上名立地
区作品展

継続 1 50 50 10月下旬～11月上旬

84 下名立※
名立地区公民館下名立分館事業
ふるさと手仕事講座

継続 2 10 20 7月、8月

計 287 5,626 9,850

吉川

板倉

名立

不動※

名立北※

上名立
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＜事業の柱⑤＞　行動する人への支援

＜事業の目的＞　これから行動しようとする人や自主的に活動している団体、個人への活動支援を通じて、

　　　　　　　　　　　 活動機会の提供及び活動の維持・継続を図る。

「団体・サークルや地域活動への支援」（34事業）

Ｎｏ． 担当地区公民館 事業名 新規 回数
募集
人数

計画延
べ人数

開催予定日

1 春日 にいがた緑の陣 新規 2 15 30 5月15日、10月

2 諏訪 健康ウォーク 継続 1 60 60 6月5日

3 高士地区・高士小学校体育大会 継続 1 400 400 【コロナ中止】

4 高士地区老人クラブ連合会輪投げ大会 継続 2 60 120 7月、10月

5 高士地区囲碁・将棋大会 継続 1 20 20 2月

6 直江津 上越市民体育祭直江津地区大会 継続 1 800 800 未定

7 町内対抗親善輪投げ大会 継続 1 260 260 【コロナ中止】

8 町内対抗親善ソフトバレーボール大会 継続 1 180 180 【コロナ中止】

9 有田地区体育大会 継続 1 2000 2000 10月

10 有田わくわくフェスタ 継続 1 50 50 11月

11 保倉 保倉体育大会 継続 1 300 300 【コロナ中止】

12 北諏訪 北諏訪小学校区体育大会 継続 1 400 400 【コロナ中止】

13 谷浜・桑谷地区ゲートボール大会 継続 1 30 30 10月

14 谷浜・桑谷地区輪投げ大会 継続 1 40 40 12月

15 谷浜地区バレーボール大会 継続 1 80 80 11月

16 桑取地区レクリエーション大会 継続 1 80 80 11月

17 住民交流会 継続 1 100 100 10月

18 子ども里神楽と少年名立太鼓の交流会 継続 1 30 30 10月

19 安塚 どこでも公民館 継続 1 10 10 未定

20 牧 新年書初め会 継続 1 50 50 12月

高士

有田

谷浜・桑取
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Ｎｏ． 担当地区公民館 事業名 新規 回数
募集
人数

計画延
べ人数

開催予定日

21 牧っこ探検隊 継続 1 150 150 6月

22 牧区囲碁大会 継続 1 20 20 3月

23 防災意識向上訓練 継続 3 10 30 1月～3月

24 ブラックシアター上演会 継続 3 30 90 6月～3月

25 市民囲碁大会 継続 1 10 10 2月

26 第27回　大潟作品展 継続 1 600 600 11月

27 おはなし会 継続 12 15 180

4月9日、5月7日、6月11日
7月9日、8月20日、9月10日

10月8日、11月12日、12月10日
1月14日、2月18日、3月11日

28 頸城 体験学習 継続 2 50 100 10月

29 吉川 ニュースポーツ大会 継続 1 60 60 11月

30 中郷 親子ふれあい書初め大会 継続 1 50 50 1月

31 板倉 群馬板倉・新潟板倉子ども会交流 継続 1 25 25 【コロナ中止】

32 交通安全講座 継続 1 50 50 11月

33 親子料理講習会 継続 1 20 20 2月

34 清里区冬季スポーツ交流会 継続 1 350 350 3月5日

計 52 6,405 6,775

大潟

清里

柿崎

牧
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＜事業の柱⑤＞　行動する人への支援

＜事業の目的＞　これから行動しようとする人や自主的に活動している団体、個人への活動支援を通じて、

　　　　　　　　　　　 活動機会の提供及び活動の維持・継続を図る。

「生涯学習フェスティバル、作品展、発表会」（20事業）

Ｎｏ． 担当地区公民館 事業名 新規 回数
募集
人数

計画延
べ人数

開催予定日

1 高田 高田作品展 継続 1 300 300 11月

2 諏訪 諏訪の里作品展 継続 1 60 60 3月17日～18日

3 津有 津有地区文化祭 継続 1 300 300 11月12日～13日

4 和田 和田文化祭 継続 1 50 50 10月27日～28日

5 高士 高士作品展 継続 1 150 150 10月

6 生涯学習フェスティバル　演奏発表会 継続 1 200 200 10月23日

7 生涯学習フェスティバル　作品展 継続 1 250 250 11月19日～20日

8 有田 有田趣味の家作品展 継続 1 300 300 11月5日～6日

9 保倉 保倉発表会 継続 1 20 20 未定

10 谷浜・桑取 公民館の文化祭 継続 1 25 25 10月

11 大島 大島きらきらフェスティバル 継続 1 300 300 10月

12 牧 牧文化展 継続 1 500 500 11月上旬

13 大潟 第18回　卯の花音楽祭 継続 1 450 450 7月18日

14 頸城 くびき文化祭 継続 1 2900 2900 10月

15 吉川 生涯学習フェスティバル 継続 1 400 400 11月

16 中郷 中郷区文化祭 継続 1 500 500 11月

17 板倉 生涯学習フェスティバル 継続 1 6000 6000 11月上旬

18 清里 清里区生涯学習フェスティバル 継続 1 1100 1100 11月

19 三和 三和区生涯学習フェスティバル 継続 1 600 600 11月

20 名立 名立区　公民館まつり 継続 1 350 350 11月（2日間）

直江津
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Ｎｏ． 担当地区公民館 事業名 新規 回数
募集
人数

計画延
べ人数

開催予定日

計 20 14,755 14,755
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＜事業の柱②＞　未来を支える人づくり

＜事業の目的＞　地域資源及び地域の人材を活用した体験活動や交流等を通じて、子どもたちの豊かな心をはぐくむ。

「謙信KIDSプロジェクト」（17講座22コース）　※ 市内全小学生対象

講座数 コース数 講師・協力 事業名 内容 回数 募集人数
計画
延べ
人数

対象者
開催

予定日

⑴貝殻の収集と分類 9月3日

⑵水族館探検 10月2日

⑶水族館のバックヤード探検 11月26日

⑴貝殻の収集と分類 9月4日

⑵水族館探検 10月2日

⑶水族館のバックヤード探検 11月26日

⑴星の学習①
　夏の星空や惑星の観察

8月7日

⑵星の学習②
　館内見学
　秋の星空や惑星の観察

9月17日

⑴森遊び、工作 6月4日

⑵川遊び、芋車体験 7月2日

⑶集落探検 7月30日

⑴川遊び、芋車体験 9月3日

⑵森遊び、工作 10月8日

⑶集落探検 11月12日

⑴上越野菜のナスの収穫体験
　青果市場の探検

7月30日

⑵上越野菜の枝豆の収穫と選別 8月20日

⑶上越野菜を使った調理体験と試食 9月10日

⑴川遊び
　そうめん流し

8月6日

⑵わら細工（わらマット）
　マコモダケBBQ

10月8日

⑶雪上ゲーム、さいの神
　餅つき

1月15日

令和4年度　謙信KIDSプロジェクト等　実施計画

4

5

6

75

75253
うみ

Ｂコース

3 20 60

【委託】
月影の郷運
営委員会

しぜん
Ａコース

3

60

20 603さとやま

上越野菜振
興協議会、
新印上越青
果㈱、㈱や
さいのひ

しょく

2 3
上越清里星
のふるさと
館

ほし 2 20 40

1年生
～

3年生

うみ
Ａコース

3

上越市立水
族博物館、
元理科教育
センター指
導員

25

20

1

2

1

60

5
しぜん
Ｂコース

3 20

3

4

【委託】
特定非営利
活動法人か
みえちご山
里ファン倶
楽部

7
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講座数 コース数 講師・協力 事業名 内容 回数 募集人数
計画
延べ
人数

対象者
開催

予定日

⑴「木」を使って作品を作ろう 10月1日

⑵草木染めをしよう 11月3日

⑶「ワラ」「木の実」を使って作品を作ろ
う

12月10日

⑴「木」を使って作品を作ろう 10月1日

⑵草木染めをしよう 11月3日

⑶「ワラ」「木の実」を使って作品を作ろ
う

12月10日

⑴タブレット操作になれよう 8月7日

⑵プログラミングを使った遊び 9月4日

⑶簡単なプログラミング体験 9月11日

⑴プログラミングの基本Ⅰ 6月5日

⑵プログラミングの基本Ⅱ 6月19日

⑶プログラミングを用いた課題解決Ⅰ 7月3日

⑷プログラミングを用いた課題解決Ⅱ 7月24日

⑴上越市の昔、土器づくり 6月11日

⑵土器のいろいろ、土器づくり 7月9日

⑶土器づくり、石器づくり 9月10日

⑷土器焼き 10月1日

⑴星や宇宙についての学習
　望遠鏡等機材の使い方
　プラネタリウム学習
　望遠鏡の製作
　夏の星座・惑星の観察

7月23日

⑵月についての学習
　プラネタリウム学習
　秋の星座・惑星の観察

10月1日

3

4 25 100
3年生
～

6年生

上越清里星
のふるさと
館

【委託】
縄文学校

縄文

13
4年生
～

6年生

8 12

星 2 20 40

11

6

ものづくり
Ａコース

8

【委託】
特定非営利
活動法人木
と遊ぶ研究
所

上越教育大
学、上越
TechMeetup

プログラミ
ング基礎

4 20 80

9

7
2年生
～

6年生

1年生
～

3年生

45

9
ものづくり
Ｂコース

3 15 45

15

プログラミ
ング入門

3 20 6010

上越教育大
学、上越
TechMeetup
、上越公務
員・情報ビ
ジネス専門
学校
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講座数 コース数 講師・協力 事業名 内容 回数 募集人数
計画
延べ
人数

対象者
開催

予定日

⑴板倉発電所探検
　発電の仕組みミニ講座

6月11日

⑵正善寺浄水場・ダム探検
　浄水の仕組みミニ講座
　給水車からの給水体験

7月9日

⑶はねうまライン体験乗車
　二本木駅探検
　信越本線の歴史ミニ講座

10月30日

⑴北陸本線の歴史ミニ講座
　新幹線、ひすいライン体験乗車
　ジオパル、筒石駅探検

8月6日

⑵高速道路管理のミニ講座
　交通管理隊訓練、車両見学

8月27日

⑶下水道処理のミニ講座
　施設見学、水質検査体験
　微生物の顕微鏡観察

11月5日

⑴春日山城を拠点に活躍した武将のミニ講
座
　春日山城跡探検

6月4日

⑵福島城主たちのミニ講座
　福島城跡の探検

6月25日

⑶高田城築城にかかわった武将のミニ講座
　高田城址探検

7月23日

⑴発酵商品おもしろ知識の紹介Ⅰ
　みそ作り体験

6月26日

⑵しょうゆ博士の出前講座
　しょうゆを使った調理体験、試食

8月28日

⑶発酵食品おもしろ知識の紹介Ⅱ
　1回目で作ったみそを使った調理体験、
試食

12月3日

⑴地引き網体験、浜汁作り体験 6月18日

⑵巡視艇「たつぎり」見学
　遊漁船体験乗船
　直江津港湾施設見学

10月1日

⑶サケの生態ミニ講座
　サケの捕獲とサケ汁試食

11月20日

⑴カナダ編 6月18日

⑵パキスタン編 7月2日

⑶アメリカ編 7月16日

⑷チリ編 7月30日

58 385 1,180

11 16

10

18 20 603

60
ライフライ
ンＢコース

20

20 60

3

かきざき田
舎体験交流
促進協議
会、上越市
漁業協同組
合、上越海
上保安署、
直江津港湾
事務所、桑
取川漁業組
合

海13

城と武将

15

埋蔵文化財
センター、
上越市立歴
史博物館、
福島城を愛
する会

上越市発酵
食品研究
会、日本醤
油協会

食 3 20 6017

鉄道友の会
新潟支部、
えちごトキ
めき鉄道
㈱、NEXCO東
日本上越管
理事務所、
上越市下水
道センター

12

2014

小　　　　計

ワールドツ
アー

【委託】
公益社団法
人上越国際
交流協会
（JOIN）

19 4 80

3

4年生
～

6年生

14

東北電力㈱
上越発電技
術セン
ター、正善
寺浄水場、
正善寺ダ
ム、鉄道友
の会新潟支
部、えちご
トキめき鉄
道㈱

ライフライ
ンＡコース

3 20 60
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■少年少女発明クラブ

講座数 コース数 講師・協力 事業名 内容 回数 募集人数
参加
延べ
人数

対象者
開催

予定日

15 20
わくわく
コース

紙・木・プラスチックなど様々な素材を
使った工作

10 18 180
2年生
～

3年生

16 21
はっけん
コース

・様々な素材と道具を使った工作
・モーター等動力が生じる装置の仕組みを
学ぶ

15 18 270
4年生
～

5年生

17 22
ひらめき
コース

・様々な素材と道具を使った工作
・エネルギーに関する施設見学

15 18 270
5年生
～

6年生

40 54 720

98 439 1,900

通年

合　　　　計

小　　　　計

【交付金】
上越市少年
少女発明ク
ラブ
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