
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

  

  

  

２０２２.１０.２５号 Ｎｏ.１７５ 

 

無印良品の移動販売バスのお知らせ 

  
毎月第３月曜日、無印良品の移動販売バスが 

大島区を運行しています！ 

１１月２１日（月） 

午前11時30分～午後0時15分 大島青空市場 

午後0時30分～1時       大島就業改善センター 

午後1時20分～1時40分    旧あさひ憩いの店前 

 午後2時～2時20分       大島生活改善センター 

 午後2時40分～3時       菖蒲農村環境改善センター 
 

★取扱商品：日用品・食品・衣料品など 

※上越市と㈱良品計画（無印良品）、頸城自動車㈱の三者は、「地域活性化に

向けた包括連携に関する協定」を締結しており、中山間地域等への移動販売

もその一環で行われています。 

 

昨年度の同時期と比べ、クマの目撃が多く報告されて

います。クマによる人身被害を防止するため、次のことに

気をつけましょう。 

●山へ入るときは、ラジオや鈴などの音の鳴るものを携

行し、単独行動は避けること。 

●クマの活動が活発な早朝や夕方の入山は避けること。 

●クマの餌となる生ごみは野外に放置しないこと。 

●庭先等の柿や栗などは、早めに収穫すること。 

●子グマを見かけた場合は、近くに母グマがいると考え

られるため近づかないこと。 
 

○問合せ：市民生活・福祉グループ ☎５９４－３１０１ 

クマに注意！ 

▲行野エイドでランナーを

待ちます 

▲大島レストはすぐそこ 

◀▼大島エイド名物のまいたけのき

のこ汁と新米コシヒカリのおに

ぎりはランナーに大好評 

▲ゴールをめざして！がんばりましょう 

大会は、事故やケガ

などなく無事終了しま

した。 

ご協力いただいたボ

ランティアの皆様、大

変お疲れさまでした。 

１０月９日（日）６年

ぶりにえちご・くびき

野 100 ㎞マラソンが実

施されました。 

 当日は、1,000人を超

えるランナーが大島レ

スト（大島生活改善セ

ンター）を通過し、きの

こ汁などを堪能されま

した。 



   

公民館図書室を通じて 

市立図書館の本の 

貸出・返却ができます！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

発行：大島区総合事務所 

〒942-1106 上越市大島区岡3320-3 ☎：025-594-3101 FAX：025-594-3105 

e-mail：oshima-ku@city.joetsu.lg.jp  URL：https://www.city.joetsu.niigata.jp/ 

大島区の人口・世帯数 

（令和４年９月末現在）                                                
１，２７７人（±０人） 男６０１人（＋１人） 女６７６人（－１人） ６０９世帯（－１） ( )は前月との比較 

 

 

○上越市のホームページでも 

「おおしまだより」を見るこ

とができます。右の二次元コ

ードを読み取ってね。→→ 

飯塚集落づくり推進員のつぶやき ～菖蒲“秋の楽しみ”～ 
 

 秋の収穫を終え、ほっと一息つかれたころと思いますが、今年の米の収穫はいかがでした

でしょうか。市内各地では７月の高温と８月の長雨で、早生品種の収量が減少したとの声が

聞こえてきますが、やはり新米のおいしさは格別です。 

そんな中、私が楽しみにしているのが毎年１０月末に開催される「菖蒲深山そばまつり」

です。しっかりとした“コシ”があり、喉越しが良く香りが高い“新そば”は格別です。今で

は私の家族全員が「菖蒲深山そばまつり」を楽しみにしています。当初“日本そば”が苦手だ

った我が家の「おっかない様（奥様）」も、今では“ざるそば”のお代わりをするほどです。 

大浦安げんき市を大島区で開催します 
 

○と き：１０月３０日（日）午前１０時３０分～午後１時 

○ところ：大島多目的ホール「ふれあい館」駐車場（大島区大平３８６０） 
 

※詳しくは、「おおしまだより９月２５日号」と同時に配布したチラシをご覧ください。 
 

○問合せ：大浦安げんき市実行委員会事務局（浦川原区総合事務所 産業グループ）☎５９９－２３０２ 

大島きらきらフェスティバル 

同日開催‼ 

午前１０時～午後４時 

 昨年の「菖蒲深山そばまつり」は驚きました。来場者が多く「飯田邸」に入

るのに１時間待ちの状況でした。知り合いの家族は土曜日に訪れたらあまりの

人の多さに驚き、日曜日に再度訪れたとの話をされていました。私は、順番を

待つ間にいただく「そば焼酎のそば湯割り」も楽しみの一つですが・・・ 

この混雑した状況は、それほど「菖蒲深山そば」が地域内外の皆さんに愛さ

れていることだと思っています。 

少子高齢化、人口減少で、どこも後継者（担い手）不足ですが、この「菖蒲

深山そば」大島区の魅力の一つなので、今後も継承してほしいと願っています。 

 

大島地区公民館図書室 新刊案内 

10月 20日に大島地区公民館へ新しい本が仲間入りし

ました。ぜひ図書室にお越しください♪ 

一般書 
♦100 万回死んだねこ 覚え間違いタイトル集 

               福井県立図書館／編著 

♦不安と折り合いをつけてうまいこと老いる生き方 

                  中村 恒子／著 

♦きのこ図鑑            牛島 秀爾／著 

♦その本は               又吉 直樹／著 

 

児童書 
★ヤバすぎ!!!有毒植物・危険植物図鑑 

      保谷 彰彦／写真・文 

★はじめてでもかんたん!小学生のお料理レシピ 

          川平 稔己／監修 

★５分後に意外な結末ｅｘ 琥珀にとじこめられた未来 

桃戸 ハル／編著 

★ふしぎ駄菓子屋銭天堂5      廣嶋 玲子／著 

★へんしんマーケット    あきやま ただし／作・絵 

○問合せ：大島地区公民館 ☎５９４－３２０１ 

 

▲菖蒲深山そばの天ざる 

身近な公民館図書室をもっと便利に活用して、読書に親し

んでみませんか？ ご利用をお待ちしています。 

公民館図書室窓口でできること 

■上越市立図書館（高田・直江津・浦川原・頸城） 

４館共通の図書貸出カードの作成 

■上越市立図書館で借りた本の返却 

■上越市立図書館の本の予約（取り寄せ）申込み 

■予約した本の貸出・返却 

≪ご注意≫ 

・本を予約するには、事前に上越市立図書館の図書貸出カ

ードの作成が必要です。 

・図書館ホームページからの本の予約は、事前にパスワー

ドの発行が必要です。 

・公民館図書室で図書貸出カードの作成とパスワードの発

行手続きをした場合、利用まで１週間程度必要です。 

○問合せ：上越市立高田図書館 ☎025-523-2603 

上越市立図書館からのお知らせ 

〇上越市立図書館ホームページ 

https://www.lib.joetsu.niigata.jp/ 

【菖蒲深山そばまつり】 
 

と き：１０月２９日（土）・３０（日） 

午前１０時３０分～ 

午後２時３０分 

ところ：大島区菖蒲「飯田邸」 

mailto:oshima-ku@city.joetsu.lg.jp

