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　1911年（明治44年）１月12日、当時のオーストリア＝ハンガリー帝国の軍人レルヒ少佐が、上越市において、日
本で初めての本格的なスキー指導をしました。この日を（公財）全日本スキー連盟など全国のスキー関係団体が、平
成14年に ｢スキーの日｣ と制定しました。
　この「スキーの日」を全国にPRし、発展させるため、レルヒ少佐の偉業を顕彰するイベントを開催します。
時令和５年１月12日㊍※時間はイベントにより異なります

●顕彰会
　市文化財指定の「一本杖スキー術」の披露やレルヒ像
への献花を行います。献花はどなたでも参加できますが、
献花用の一輪花は自身で用意してください。
時午後１時　所金谷山スキー場レルヒ像前（荒天の場合
は日本スキー発祥記念館）　問スポーツ推進課（☎025-
545-9246）
●関連イベントなど
○日本スキー発祥記念館入館無料
　市文化財指定の「日本スキー関係資料（スキー板、ス

キー用具、製作道具など）」を展示しています。
時午前９時～午後４時30分　問歴史博物館（☎025-
524-3120）
○金谷山スキー場
リフト無料搭乗
（営業時のみ）
時午前９時～午後
４ 時30分　 問 施
設経営管理室（☎
025-520-5744）

1月12日㊍「スキーの日」記念イベント

詳しくは

申 問オーレンプラザこどもセンター（☎025-
525-0355）
●いっしょに考えてみませんか？私の子育て
　しつけの悩み、ストレスの解消などをテーマに、
育児中の仲間とともに自分に合った子育てを学
びます。
時令和５年２月３日～３月10日の毎週金曜日　
午前10時～正午（全６回）　所オーレンプラザ　
対３歳までの子どもの保護者で全６回に参加で
きる人　定12人（抽選）　申１月21日㊏まで

保育ルームあり 対６カ月以上～就園前　申１月
21日㊏まで
●初孫がやってきた！今どきの子育て講座
講師の助産師から最近の子育てについて学びましょ
う。
時令和５年２月18日㊏午前10時～正午　所市民
プラザ　対これから孫を持つ人、孫を育ててい
る人　定40人（抽選）　申２月８日㊌まで

こどもセンターのもよおし


