
 

毎年「流雪溝が詰まって道

路に水があふれている」

「水が流れてこないから使

用できない」といった苦情

が寄せられます。 

流雪溝の本来の機能を維持

するために、お互いに譲り

合って有効利用をお願いし

ます。 

発行/編集 中郷区総合事務所 

中郷区の人口・世帯数 男1,715人（-2人）女1,796人（-5人） 合計3,511人（-7人） 世帯数1,340（-1） 

※令和2年11月1日現在 （ ）は先月との比較 

 

  上越市中郷区藤沢986-1 

  TEL：0255-74-2411 FAX：0255-74-2567 

  中郷区ホームページアドレス https://www.city.joetsu.niigata.jp/soshiki/nakago-ku/ 

中郷区総合事務所だより 
１１月２５日号 

令和２年１１月２５日 中郷区総合事務所だより 

 間もなく冬将軍がやってきます。市では、生活道路の確保を最優先に、いつ雪が降っても対応できるよう

に除雪体制を整えています。 

 スムーズな「除排雪」をするためには、行政だけでなく、市民の皆さんの理解や協力が必要です。 

 一人ひとりがルールを守り、みんなで協力して、快適に冬を乗り切りましょう。 

 

 

 ○ 宅地内の雪を道路へ出さない。 

 ○ 路上駐車はしない。 

 ○ 道路方向へ伸びている枝木は、持ち主が切る。 

 ○ 除雪車両に近づかない。 

 ○ 流雪溝や河川等に、重機や除雪機械で雪を入れない。 

 ○ 気温が低い時は、流雪溝や河川等へ雪を入れるのを控える。 

 ○ 消雪パイプのノズル調整は個人で行わない。 

 ○ 除雪についての要望は、町内会長を通じて行う。 

 

  

  

 融雪用電力契約のため、下記の時間で消雪パイプが停止します。 

 ご協力をお願いします。 

 ○ 午後２時～３時 

 ○ 午後４時～５時 

  

 ○問合せ 

  総務・地域振興グループ ☎74-2411 

 

 

 この度、日米共同訓練の実施について発表がありましたので、概要をお知らせします。 

 〇訓練期間 12月7日（月）～12月18日（金） 

 〇場  所 関山演習場、相馬原演習場及び相馬原駐屯地 

 〇参加部隊 

   日本側：陸上自衛隊 第12旅団第30普通科連隊基幹（新潟県新発田駐屯地所在） 

   米国側：米海兵隊 第3海兵師団 第4海兵連隊 第3-8大隊基幹（沖縄県キャンプ・シュワブ等所在） 

            第1海兵航空団 第36海兵航空群 第265飛行隊（普天間基地所在） 

 ※訓練にはMV-22（オスプレイ）6機が参加する予定ですが、飛行日程等は未定です。新たな情報提供があ 

  りましたら、防災行政無線等でお知らせします。 

 〇問 合 せ 総務・地域振興グループ ☎74-2411 

 



はーとぴあ中郷（中郷地区公民館） 上越市中郷区二本木１７６３番地 

TEL:74-2338  FAX:74-4181 

※休館日：毎週月曜（祝日の場合は翌日）、年末年始（12月29日～1月3日） 

 これからの時季は、暖房用として灯油を扱うことが多くなり、ホームタンクから給油中の灯油流出事故

が多発します。 

 灯油の流出事故は、普段からの心構えと点検で防ぐことができます。 

 次の点に注意して、事故を未然に防ぎましょう。 

 〇灯油流出事故防止のポイント 

  ・給油中は、絶対にその場を離れない、目を離さない。 

  ・給油後は、ホームタンクのバルブを確実に閉めたか確認する。 

  ・ホームタンクや配管を定期的に点検し、周辺の除雪をこまめに行う。 

  ・ホームタンクは転倒しないように固定する。 

  ・ホームタンクに流出防止装置（防油堤）を設置する。 

 〇もしも灯油を流出させてしまったら 

  ・すぐにホームタンクのバルブを閉める。 

  ・新聞紙や布などで拭き取る。 

  ・川などに流出してしまった場合は、消防署（119番）又は総合事務所へ連絡してください。 

 〇問合せ 

   市民生活・福祉グループ ☎74-2691 

 無印良品の移動販売車が中郷区を訪れます！今月は28日（土曜日）の開催となります。今までの移動販

売に来ることができなかった方も、お子さんやお孫さんと一緒にお越しください。 

 なお、今回は区内の店舗等もあわせて出店する予定です。 

〇日にち：令和2年11月28日（土） 

〇時 間：①13：30～13：50 ②14：20～14：40 ③15：00～15：20  

〇会 場：①旧岡沢小学校  ②片貝縄文資料館 ③中郷コミュニティプラザ 

〇その他：感染症対策のため、マスク着用でお越しください。 

     上記販売時間は販売状況により、前後する場合があります。 

〇問合せ：総務・地域振興グループ ☎74-2411 

 第34回親子ふれあい書初め大会を下記のとおり開催します。今年は感染症拡大防止のため、ご自宅で

書初めをした作品を募集し、その中から審査会で各賞を決定します。ふるってご参加ください。 

 

 〇申込み等：令和3年1月8日（金）までに作品と申込書、費用を添えて 

       中郷地区公民館（はーとぴあ中郷）で申し込みを行ってください。 

 〇費  用：300円（材料費） 

 〇主  催：中郷地区公民館 

 〇共  催：中郷の子どもを育てる会 

 〇審  査：山﨑 流泉（山﨑 房子）さん（福崎） 

 〇   賞  ：親子ふれあい賞、三世代特別賞、参加賞などがあります 

 〇展  示：1月16日（土）～2月10日（水）※会場：はーとぴあ中郷ロビー 

 〇 そ の 他：字句や字数は自由とします 

       申込書は中郷地区公民館（はーとぴあ中郷）にあります 



 ≪地域の情報発信コーナー≫ 

 10月25日（日）、中郷区住民福祉会主催の「福祉フェスタ」が中郷コミュニティプラザを会

場に開催されました。このイベントは、地域活動支援事業を活用した取り組みで、当日は約300

人の皆さんが訪れました。 

 今年は、午前中に区内の名所を巡るバスツアーを企画し、二

本木の安楽寺では、長野市在住のバイオリン奏者「Chuy2（チュ

イチュイ）牧美花さん」の演奏を聴きました。 

 メイン会場となっていたコミュニティプラザでは、多くの方

が「飲食コーナー」や「体験コーナー」などに足を運んでいま

した。また、牧美花さんは安楽寺での演奏の後、メイン会場で

も2回演奏し、艶やかな音色を響き渡らせていました。参加者の

皆さんはとても楽しく感動的なひと時を味わっていました。 

 10月27日（火）、日本曹達㈱二本木工場内で、中郷小学校6年生の代表8名が赤い羽根共同募

金の募金活動を行いました。 

 6年生の皆さんは、2学期の総合学習の時間に「自分たちにできるボランティア活動とは？」

という学習に取り組み、話し合いの中で「募金活動をする」という考えが出ました。そこで、

上越市社会福祉協議会中郷支所が調整し、日本曹達㈱二本木工

場のご協力を得て構内での募金活動が実現しました。当日は、

感染症予防のため募金の直接の受け渡しや声がけをせず、プラ

カードを使った新しい方法で募金活動を行いました。 

 ご協力いただきました日本曹達㈱二本木工場の皆さん、ご協

力ありがとうございました。募金活動に取り組んだ皆さんは、

初めてのボランティア活動に手ごたえを感じたのではないで

しょうか。 

 10月30日（金）、中郷区住民福祉会主催で中郷保育園の年長児の親子を対象に子育て講演会を

開催し、「誕生学」について学びました。この講演会は、生命の誕生を通して子どもに「自分自

身の産まれ方」を伝え、産まれてくる力を再認識することで、「命の大切さ」を伝えることを目

的に開催しました。 

 誕生学アドバイザーの江村奈緒美さんを講師にお迎えし、分か

りやすく「大切な命の育み方」について教えていただきました。 

 参加した園児の皆さんはとても興味深そうにお話を聞いていま

した。講演会で学んだことを胸に、ステキなお兄さん、お姉さん

に成長してほしいです。 



検索 
◇中郷区総合事務所だよりは、ホームページからもご覧いただけます。 

 写真などがカラーで見やすくなっています。ぜひ、ご覧ください！ 

 https://www.city.joetsu.niigata.jp/soshiki/nakago-ku/ 

中郷区ホームページ 検索 

日 曜日 内            容 

11/22

～1 

日～

火 
中郷区作品展③ 開館時間中 【はーとぴあ中郷】 『は』 

7 月 お正月用紐飾りづくり 13：30～15：00 【中郷コミュニティプラザ ホール】 『社』 

29 火 年末窓口開庁 8：30～17：15 【中郷区総合事務所】 『福』 

30 水 年末窓口開庁 8：30～17：15 【中郷区総合事務所】 『福』 

『総』総務・地域振興グル―プ ☎74-2411 『福』市民生活・福祉グループ     ☎74-2691 

『教』教育・文化グループ   ☎74-2695 『は』はーとぴあ中郷(中郷地区公民館) ☎74-2338 

『ま』中郷区まちづくり振興会 ☎74-2455 『保』中郷保育園           ☎74-2029 

『小』中郷小学校       ☎74-2010 『中』中郷中学校           ☎74-2032 

『商』中郷商工会       ☎74-2061 『住』中郷区住民福祉会        ☎81-6033 

『社』社会福祉協議会中郷支所 ☎81-6033 

 乗合タクシーの「ポケットサイズの時刻表」を作成しました。 

9月25日号の広報上越と一緒に配布した時刻表（桃色）は、全ての停留所の記載がありますが、ポケット

時刻表（黄緑色）については抜粋して利用者の多い停留所のみを記載して作成しました。 

 どちらの時刻表も同様の内容を記載していますので、用途に合わせてご活用ください。 

 〇問合せ  

  総務・地域振興グループ ☎74-2411 

  

 下記の日程で一般健康診査と胃・肺・大腸・前立腺がん検診の受診ができます。 

 予約は、上越医師会館（☎０２５-５２１-０５０７）へ直接してください。 

 ※定員に達し次第受付を締め切ります 

 〇日時または期間、場所 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ※一般健康診査について、40～74歳の国民健康保険加入以外の方は、医療保険者が指定する方法で受 

    診してください。 

 〇問合せ：市民生活・福祉グループ ☎74-2691 

検診日 受付時間 会場 

１２月１１日（金） 午後１時～午後２時 
妙高健診室 

（新井ショッピングセンター別館） 

１２月１４日（月）  
午前９時～午前１０時３０分 上越医師会館 

午後１時～午後２時 
妙高健診室 

（新井ショッピングセンター別館）  
１２月１５日（火） 午前９時～午前１０時３０分 

１２月１６日（水） 午後１時～午後２時 

１２月２１日（月） 

午前９時～午前１０時３０分  上越医師会館  
１２月２２日（火） 

１２月２４日（木） 

１２月２５日（金） 


