
上越ジュニアダンススポーツクラブトッキー’s上越ジュニアダンススポーツクラブトッキー’s

上越Jr.DSCトッキー’ｓ上越Jr.DSCトッキー’ｓ

仲間と一緒に目標をもって練習し、
発表したり、大会に出場する

相手を思いやり、楽しくコミュニケーションを取り、
礼儀正しく踊る
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ー
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ン
ト

　社交ダンス（種目チャチャチャ・サンバ・ワルツ・タン
ゴなど）を中心にダンススポーツとして踊っているジュ
ニアクラブです。
　ダンススポーツ（社交ダンス）だけでなく、リズム体操
やフリーダンスを子供たちで考えて創作し、フェスタな
どで発表出来たらと思う。
　ダンスのコーディネーショントレーニングを取り入
れ、リズム感を養い踊れる身体、バランス、体力作りにも
力を入れています。
　誰もが主人公になれるダンススポーツを楽しく踊り
ましょう。

チームの

目標

チームの

特徴

＜毎週土曜日＞
AM10：00～AM12：00

上越市ファームセンター 多目的室 又は
オーレンプラザ他 市の施設

1人  月／1,000円

2人

市民対象

3～4名

会費とは別途 年／800円

なし

上越市ダンススポーツ連盟

ダンス
スポーツ

活動場所

月会費

指導者数

活動日

参加可能
条件

保 険

平均参加
者数

WEB

◆基本情報

17 スポーツ


