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上越市なぎなた協会上越市なぎなた協会

楽しく、楽しく、強く

なぎなたの活動を通した仲間づくりと
人間形成、技術力の向上を目指します。

　創設8年目を迎えました。現在、保育園児、小・中・高・
大学生、成人と幅広いメンバーで活動しています。皆さん
小中学校から始めますが、全国大会に出場し、入賞する
レベルに上達します。日頃のお稽古以外に、上越市の各
種イベントに参加してなぎなたの披露をしています。丁寧
に指導します。是非体験や見学にいらしてください。

＜木曜日＞
PM6：00～PM8：00
＜土曜日＞※日曜日に変更する場合有
AM10：00～AM12：00

・上越市総合体育館
・教育プラザ体育館
・謙信公武道館など

月500円と
別途、会場使用料として
100円を参加時に支払い

2名

市全域

15名

スポーツ安全保険に加入
小中学生800円/年、
高校生以上1850円/年） 

◆基本情報

活動場所

月会費

指導者数

活動日

参加可能
条件

保 険

平均参加
者数

WEB

Amebaブログ、Instagram有
「上越なぎなた」で検索

InstagramAmeba
ブログ

11 スポーツ


