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　雪が多く冬は屋外での活動が制限される上越で、近く
にスケート場があるという恵まれた環境を活かし
ショートトラックスピードスケートに取り組んでいる
チームです。
　スポーツを楽しむことを通して、競技力の向上を目指
すと共に、スポーツだけに限らない礼儀やマナーを身に
つけ心身共に成長できるチームを目指して活動をして
います。

毎週火曜日・木曜日

リージョンプラザ上越
アイスアリーナ

4名

なし

5～6名

スポーツ安全保険

活動場所

月会費

指導者数

活動日

参加可能
条件

保 険

平均参加
者数

WEB

◆基本情報

上越スピードスケートクラブ上越スピードスケートクラブ

青少年の健全な心と体の育成と競技力の向上

なし

スケート

スケートを楽しむ中で技術の向上を図り上位の大会を
目指す一方、生涯スポーツとして楽しくスケートに関わる
ことのできるチーム作りを目指している。

年会費45,000円＋
道具レンタル・メンテ代+
連盟登録料など

26スポーツ

上越スケート連盟


